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	                                            13.9.2021 – 17.9.2021

	Pondělí

13.9.2021
	Chléb slunečnicový, pomazánka rozhuda, kapie, granko, ovoce
(alerg.1,6,7)


	Polévka krkonošská cibulačka (alerg.9)
Čočka po brněnsku, vařené vejce, chléb, okurek,

přírodní mošt

(alerg.1,3,7,9,10)

	Veka s ramou a uzeným plátkovým sýrem, cherry rajče, čaj
(alerg.1,7)


	Úterý

14.9.2021
	Banketka,
jogurt jahodový, 

čaj, ovoce

(alerg.1,7)


	Polévka rybí krém s Corn flakes (alerg.1,4,7)
Krůtí pečeně na ajvaru,

brambory,
salát mrkvový s ananasem

(alerg.1)

	Houska, pomazánka ze sójových bobů,
mléko vanilkové

(alerg.1,6,7)


	Středa

15.9.2021
	Chléb petřkovický, pomazánka sardinková, salátová okurka, melta, ovoce
(alerg.1,4,7)
	Polévka česneková s bramborem a krutónky (alerg.1,3)
Plněná paprika v rajské omáčce,

tarhoňa,
ochucená Dobrá voda
(alerg.1,3,7,9)

	Ovocná přesnídávka s piškoty, čaj
(alerg.1,3)


	Čtvrtek

16.9.2021
	Rohlík s chio semínky, pomazánka hermelínová, mrkev, mléko, ovoce
(alerg.1,7)

	Polévka květáková (alerg.1,3,7)
Francouzské brambory s kuřecím masem a zeleninou,

salát rajčatový
(alerg.3,7)

	Veka cereální, pomazánka ředkvičková,

 čaj s medem

(alerg.1,7)


	Pátek

17.9.2021
	Chléb venkovský, pomazánka masová,
kapie, caro káva, ovoce

(alerg.1,7)
	Polévka jáhlová (alerg.9)
Pečený králík, 

bílé dušené zelí,

houskový knedlík se špaldou,

džus ředěný vodou

(alerg.1,3,7)

	Rohlík s marmeládovým máslem, čaj
(alerg.1,7,12)


	Vypracovala: hlavní kuchařka                                                                                        Schválila: vedoucí ŠJ



