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	   10.1.2022 – 14.1.2022


	Pondělí

10.1.2022
	Chléb slunečnicový, pomazánka se sýrem Cottage, kapie,
kakao, ovoce

(alerg.1,7)

	Polévka bramborová s majoránkou (alerg.1,7,9)
Hrachová kaše s cibulkou, vařené vejce, chléb venkovský, okurek, přírodní mošt

(alerg.1,3,7,10)

	Houska s nuttelou,
čaj s limetkou

(alerg.1,7,8)


	Úterý

11.1.2022
	Rohlík s chio semínky, pomazánka sardinková,
salátová okurka, 
caro káva, ovoce
(alerg.1,4,7)

	Polévka brokolicová (alerg.1,3,7)
Zeleninová těstovinová rýže s králičím masem, str. sýr,

salát ž červené řepy s jablky

(alerg.1,7)

	Veka, pomazánka masová, mrkev, čaj
(alerg.1,7)

	Středa
12.1.2022
	Banketka, 
jogurt broskvový,

čaj, ovoce

(alerg.1,7)
	Polévka rajská s ovesnými vločkami (alerg.1)
Moravský vrabec, 

dušená mrkev, brambory,

džus ředěný vodou

(alerg.1)

	Chlebová večka, pomazánka ze žervé s nivou, 

horká čokoláda
(alerg.1,7)

	Čtvrtek
13.1.2022
	Chléb petřkovický, pomazánka z droždí, kapie, mléko, ovoce
(alerg.1,3,7)
	Polévka zeleninová s játrovými knedlíčky (alerg.1,3,9)
Krůtí soté na hruškách,

starosedlácké špecle,
ochucená Dobrá voda

(alerg.1,7)

	Pudink čokoládový s piškoty, čaj
(alerg.1,3,7)

	Pátek

14.1.2022
	Rohlík pohankový, pomazánka liptovská, ředkvička, granko, ovoce
(alerg.1,6,7)
	Polévka hrstková (alerg.9)
Cikánský kuřecí plátek,

bramborová kaše,

salát z čínského zelí s červenou cibulkou

(alerg.1,7,10)

	Veka grahamová s kedlubnovým máslem, čaj s medem 
(alerg.1,7)
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