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	                                                  23.5.2022 – 27.5.2022


	Pondělí

23.5.2022
	Chléb toustový tmavý, pomazánka z ryb v tomatě, kedluben, melta, ovoce
(alerg.1,4,7)

	Polévka frankfurtská zeleninová 
(alerg.1,6,9)

Bramborový guláš (bez uzeniny),

chléb venkovský,

ochucená Dobrá voda
(alerg.1)

	Rohlík, pomazánka z čerstvého sýru Matylda, cherry rajče, 

čaj
(alerg.1,7)


	Úterý

24.5.2022
	Banketka,
jogurtové mléko, ovoce

(alerg.1,7,12)

	Polévka brokolicová (alerg.1,7)
Zeleninové rizoto s kuřecím masem, strouhaný sýr,

salát okurkový

(alerg.7)

	Veka cereální, pomazánka vajíčková,
kapie, horká čokoláda
(alerg.1,3,7)

	Středa

25.5.2022
	Chléb podmáslový, pomazánka ze sójových bobů, salátová okurka,
 kakao, ovoce
(alerg.1,6,7)
	Polévka zeleninová s játrovými knedlíčky (alerg.1,3,7,9)
Bratislavské krůtí medailónky,

tarhoňa,
čaj
(alerg.1,7,9,10)

	Domácí muffinky,
čaj s citrónem

(alerg.1,3,7)


	Čtvrtek

26.5.2022
	Rohlík s chio semínky, pomazánka rozhuda, kapie,
mléko, ovoce

(alerg.1,7)

	Polévka z červené čočky 
(alerg.9)

Losos na bylinkách,

bramborová kaše s pažitkou,

salát ledový

(alerg.4,7)

	Veka, pomazánka masová, cherry rajče, 

čaj
(alerg.1,7)


	Pátek
27.5.2022
	Chléb petřkovický, pomazánka ze žervé s hermelínem, salátová okurka,
granko, ovoce
(alerg.1,6,7)

	Polévka česneková s bramborem (alerg.3)

Pečená vepřová plec,
kysané zelí,

houskový knedlík

džus ředěný vodou
(alerg.1,3,7)

	Cereálie v mléce,

čaj
(alerg.1,7)


	Vypracovala : hlavní kuchařka                                                                                          Schválila : vedoucí ŠJ



