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	   15.5.2023 – 19.5.2023


	Pondělí

15.5.2023
	Chléb slunečnicový, pomazánka kapiová, cherry rajče, kakao, ovoce
(alerg.1,3,6,7)

	Polévka fazolová jarní (alerg.1,9)
Krůtí roláda sous-vide,

bramborová kaše,

salát míchaný
(alerg.1,7)
	Domácí makovec,
čaj ovocný s citrónem

(alerg.1,3,7)

	Úterý

16.5.2023
	Raženka omega-3, pomazánka ze šprotů, kapie, caro káva, 

ovoce
(alerg.1,4,7)

	Polévka kuřecí s majoránkovým kapáním (alerg.1,3,7,9)
Čočka po brněnsku, vařené vejce, chléb, okurek,

přírodní mošt

(alerg.1,3,7,9,10)

	Rohlík, pomazánka pohanková, mrkev,
čaj ovocný

(alerg.1,7,10)

	Středa
17.5.2023
	Banketka, šlehaný tvaroh s jogurtem,
čaj ovocný, ovoce

(alerg.1,7)
	Polévka rybí krém s Corn flakes (alerg.1,4,7,9)
Srbské rizoto s kuřecím masem, strouhaný sýr,

salát okurkový, kompot
(alerg.7)

	Chlebová večka s ředkvičkovým máslem,
mléko vanilkové

(alerg.1,7)

	Čtvrtek
18.5.2023
	Chléb petřkovický, pomazánka masová,
salátová okurka,

caro káva, ovoce

(alerg.1,7)
	Polévka rubínová z červené řepy
Hovězí svíčková pečeně,

houskový knedlík,

ochucená Dobrá voda
(alerg.1,3,7,9)

	Pudink jahodový s piškoty,
čaj ovocný

(alerg.1,3,7)

	Pátek

19.5.2023
	Zapékaný toast se sýrem, kapie,
Milky shake karamel,

ovoce

(alerg.1,7)
	Polévka rajská s kuskusem (alerg.1)
Moravský vrabec,

dušená mrkev s hráškem,

brambory,

džus ředěný vodou

(alerg.1,7)

	Houska, pomazánka z tofu, kedluben,
čaj ovocný

(alerg.1,6,7)

	Vypracovala : hlavní kuchařka                                                                                               Schválila : vedoucí ŠJ



