	

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 
[image: image1]


	

	   29.5.2023 – 2.6.2023


	Pondělí

29.5.2023
	Chléb sladový žitný, pomazánka z Lučiny s jarní cibulkou,
Milky shake karamel,

ovoce
(alerg.1,7)

	Polévka kukuřičný krém s Corn flakes (alerg.1,7)
Zapékané brambory s květákem a brokolicí,

kompot jahodový

(alerg.3,7)

	Veka grahamová, pomazánka z červené čočky, cherry rajče,
čaj ovocný

(alerg.1,7)

	Úterý

30.5.2023
	Banketka,
jogurt broskvový,

čaj ovocný, ovoce

(alerg.1,7)

	Polévka zeleninová se sýrovým kapáním (alerg.1,3,7,9)
Kovbojské fazole s králičím masem, chléb venkovský,

přírodní mošt

(alerg.1)

	Chlebová večka s ramou a sýrovou tyčinkou Milko, 

granko

(alerg.1,6,7)

	Středa
31.5.2023
	Raženka omega-3, pomazánka sardinková, kapie, caro káva, 

ovoce
(alerg.1,4,7)
	Polévka bramborová (alerg.1,9)
Kuřecí stehna na paprice,

tarhoňa,

ochucená Dobrá voda

(alerg.1,7)

	Cereálie v mléce,
čaj ovocný

(alerg.7)

	Čtvrtek
1.6.2023
	Koblížek s marmeládou,
mléko, ovoce

(alerg.1,3,7)
	Polévka rajská se zvířátky (alerg.1)
Smažený krůtí řízek,

bramborová kaše,

salát mrkvový s meruňkami
(alerg.1,3,7)

	Houska s máslem a šunkou Školáček,
salátová okurka,

čaj ovocný

(alerg.1,7)

	Pátek

2.6.2023
	Chléb petřkovický, pomazánka masová,
cherry rajče, melta, ovoce

(alerg.1,7)
	Polévka cizrnová s opraženou zeleninou (alerg.1,9)
Hovězí azu po tatarsku,

rýže jasmínová,

salát z kysaného zelí s jablky

(alerg.1,10)

	Rohlík, pomazánka ze strouhaného sýru,
kedluben,

čaj ovocný

(alerg.1,7)

	Vypracovala : hlavní kuchařka                                                                                               Schválila : vedoucí ŠJ
Změna jídelníčku vyhrazena, pitný režim je poskytován celý den.


