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	 4.9.2023 – 8.9.2023


	Pondělí
4.9.2023

	Chléb sladový žitný s pomazánkovým máslem, salátová okurka, kakao, ovoce

(alerg.1,7)

	Polévka z jarní zeleniny 
s rýžovými vločkami (alerg.-)
Nudle s mákem,

přírodní mošt

(alerg.1,7)

	Veka, pomazánka ze strouhaného sýru,
cherry rajče,

čaj ovocný

(alerg.1,7)

	Úterý

5.9.2023
	Rohlík s chio semínky, pomazánka z králičího masa, kapie, melta, 

ovoce
(alerg.1,7,11)

	Polévka z bílých fazolí 

se zeleninou (alerg.1)
Aljašská treska na bylinkách,

brambory s máslem,

salát okurkový

(alerg.4,7)

	Houska s medovým máslem,
čaj ovocný s citrónem
(alerg.1,7)


	Středa

6.9.2023
	Chléb venkovský, pomazánka liptovská, mrkev, mléko, 
ovoce

(alerg.1,7)
	Polévka krkonošská cibulačka
(alerg.-)
Krůtí nudličky na paprice,

bulgur,

ochucená Dobrá voda

(alerg.1,7)

	Rohlík, pomazánka z čerstvého sýru Matylda, kedluben,
čaj ovocný

(alerg.1,7)

	Čtvrtek

7.9.2023
	Banketka, 
jogurt jahodový,

čaj ovocný, 
ovoce

(alerg.1,7)
	Polévka rajská s písmenky (alerg.1)
Moravský vrabec,

dušená mrkev, brambory,

džus ředěný vodou

(alerg.1)

	Chlebová večka, pomazánka zeleninová,
Milky shake karamel

(alerg.1,3,7)


	Pátek

8.9.2023
	Raženka omega-3, pomazánka z tuňáka, salátová okurka, 

caro káva, ovoce
 (alerg.1,4,7)

	Polévka květáková (alerg.1,3,7)
Kuřecí stehna ala bažant,

rýže parboiled,

salát ledový

(alerg.1)

	Chléb petřkovický, pomazánka vajíčková s pažitkou, kapie,
čaj ovocný
 (alerg.1,3,7)
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