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	                                                  11.9.2023 – 15.9.2023

	Pondělí
11.9.2023
	Chléb slunečnicový, pomazánka sardinková, 

cherry rajče, 

caro káva, ovoce
(alerg.1,4,6,7)

	Polévka frankfurtská zeleninová (alerg.1,9)
Čočka po brněnsku, vařené vejce, chléb venkovský, okurek,

přírodní mošt

(alerg.1,3,7,9,10)

	Sypané cereálie v mléce,
čaj ovocný

(alerg.1,7)


	Úterý
12.9.2023
	Raženka omega-3, pomazánka kapiová, salátová okurka, 

kakao, ovoce
(alerg.1,7)


	Polévka brokolicová (alerg.1,3,7)
Zahradnická sekaná pečeně,

bramborová kaše,
salát mrkvový s jablky
(alerg.1,3,7)
                
	Chlebová večka s ramou a plátkovým sýrem,
žlutá paprika,

čaj ovocný

(alerg.1,7)

	Středa
13.9.2023
	Rohlík s chio semínky, pomazánka z uzeného tofu, kapie, mléko, ovoce
(alerg.1,6,7)
	Polévka barevná s pohankou (alerg.-)
Krůtí nudličky v sýrové omáčce, tarhoňa,

ochucená Dobrá voda

(alerg.1,7)


	Domácí citrónová buchta,
čaj ovocný

(alerg.1,3,7)

	Čtvrtek
14.9.2023
	Chléb sladový žitný, pomazánka z droždí,
mrkev, granko, ovoce

(alerg.1,3,6,7)

	Polévka hrachová s houstičkou
(alerg.1)

Přírodní kuřecí plátek,
zeleninové kuličkové trio 

na páře, brambory,

džus ředěný vodou
(alerg.1,7)

	Rohlík, pomazánka z Lučiny s pažitkou,
čaj ovocný s medem

(alerg.1,7)


	Pátek
15.9.2023
	Banketka,
domácí tvarohový pribináček,

čaj ovocný, ovoce
 (alerg.1,7)

	Polévka bramborový krém s majoránkou (alerg.1,7)
Srbské rizoto s králičím masem, strouhaný sýr,

salát okurkový, kompot
 (alerg.7)

	Chléb petřkovický s kedlubnovým máslem,
Milky shake lesní směs

(alerg.1,7)
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