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	                                                  22.4.2024 – 26.4.2024


	Pondělí

22.4.2024
	Chléb venkovský, pomazánka tvarohová s nivou, salátová okurka, kakao, ovoce
(alerg.1,7)

	Polévka zeleninová s játrovými knedlíčky (alerg.1,3,9)
Bramborovo-cizrnové šišky s mákem a máslem,

přírodní mošt

(alerg.1,7)

	Veka grahamová s pomazánkovým máslem, mrkev,
čaj ovocný

(alerg.1,7)


	Úterý
23.4.2024
	Raženka omega-3, pomazánka vajíčková s pažitkou, kapie, mléko, ovoce
(alerg.1,3,7)

	Polévka z červené čočky s kroupami (alerg.1,9)
Pečený rybí karbanátek se sýrem, bramborová kaše,

salát okurkový, kompot

(alerg.1,3,4,7)

	Přesnídávka meruňková s Corn flakes,
čaj ovocný

(alerg.1)

	Středa

24.4.2024
	Rýžový plátek,
domácí pribinka,

čaj, ovocný, ovoce

(alerg.7)
	Polévka jáhlová se zeleninou (alerg.9)
Krůtí guláš, špecle,

ochucená Dobrá voda

(alerg.1)

	Rohlík, pomazánka se sýrem Cottage s jarní cibulkou, milky shake
(alerg.1,7)


	Čtvrtek

25.4.2024
	Chléb slunečnicový, pomazánka z ryb v tomatě, paprika žlutá, vita káva, ovoce
(alerg.1,4,7)

	Polévka krupicová s vejci (alerg.1,3,9)
Moravský vrabec,

dušená kapusta, brambory,
džus ředěný vodou

(alerg.1)

	Vánočka s rozinkami,
čaj ovocný s citrónem

(alerg.1,3,7)


	Pátek
26.4.2024
	Zapékaný toust se sýrem, cherry rajče,
malcao, ovoce

(alerg.1,7)

	Polévka z kysaného zelí slovenská (alerg.1,7)
Tondovo pečené kuře,

střapatá rýže,

salát ledový

(alerg.9)

	Chlebová večka, pomazánka z uzeného tofu, salátová okurka,
čaj ovocný s medem

(alerg.1,6,7)


	Vypracovala : hlavní kuchařka                                                                                          Schválila : vedoucí ŠJ
Změna jídelníčku vyhrazena, pitný režim je poskytován celý den.


