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	7.4.2025 – 11.4.2024


	Pondělí

7.4.2025
	Chléb sladový žitný, pomazánka tuňáková, cherry rajče, caro káva, ovoce
(alerg.1,4,7)

	Polévka rajčatová s ovesnými vločkami (alerg.1)
Lasagne se špenátem a sýrem,

kompot mandarinkový

(alerg.1,7)

	Veka grahamová, pomazánka rozhuda, kedluben,
čaj ovocný

(alerg.1,7)


	Úterý

8.4.2025
	Rohlík s chio semínky, pomazánka ze sójových bobů, kapie, kakao, ovoce
(alerg.1,6,7,11)

	Polévka brokolicová (alerg.1,7)
Pečený rybí nákyp,

bramborová kaše s pažitkou,
salát bulharský

(alerg.1,3,4,7)

	Houska, pomazánka se sýrem Almette, mrkev,
čaj ovocný

(alerg.1,7)

	Středa

9.4.2025
	Chléb podmáslový, pomazánka tvarohová s brynzou, salátová okurka, mléko, ovoce
(alerg.1,7)


	Polévka zeleninová s kapáním (alerg.1,3,7,9)
Krůtí svíčková pečeně,

bulgur,

přírodní mošt

(alerg.1,7,9)
 
	Tuková vánočka,
horká čokoláda

(alerg.1,3,7)


	Čtvrtek
10.4.2025
	Banketka,

domácí pribináček,

čaj ovocný, ovoce

(alerg.1,7)

	Polévka cizrnová s opraženou zeleninou (alerg.9)

Srbské rizoto s vepřovým masem, strouhaný sýr,

salát z červené řepy s jablky

(alerg.7)


	Rohlík grahamový, pomazánka ředkvičková,

milky shake

(alerg.1,7)

	Pátek
11.4.2025
	Raženka omega-3, pomazánka z tofu s česnekem, paprika žlutá, malcao, ovoce

(alerg.1,6,7)

	Polévka rychlá s vejci (alerg.3,9)
Vrabec z králičího masa,

kysané zelí, brambory,

ochucená Dobrá voda

(alerg.1)

	Chléb petřkovický s pomazánkovým máslem kedluben,
čaj ovocný

(alerg.1,7)

	Vypracovala : vedoucí kuchařka                                                                                    Schválila : vedoucí ŠJ
Změna jídelníčku vyhrazena. Pitný režim je poskytován celý den.


