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	                                                  22.4.2025 – 25.4.2025


	Pondělí

21.4.2025
	
	VELIKONOČNÍ PONDĚLÍ

	

	Úterý
22.4.2025
	Chléb sladový žitný, pomazánka hummus, salátová okurka, horká čokoláda, ovoce
(alerg.1,7)

	Polévka barevná s pohankou (alerg.9)
Špecle s tuňákem po italsku, strouhaný sýr,

přírodní mošt

(alerg.1,4,7)


	Domácí mrkvová buchta,
čaj ovocný s citrónem

(alerg.1,3,7)

	Středa

23.4.2025
	Raženka omega-3, pomazánka ze sleďů, kapie, caro káva, ovoce
(alerg.1,4,7)

	Polévka kukuřičný krém s Corn flakes (alerg.1,7)
Sekaná krůtí pečeně s červenými fazolemi, bramborová kaše,

salát z čínského zelí s ředkvičkami 
(alerg.1,3,7)

	Banketka, malinové jogurtové mléko
(alerg.1,7)

	Čtvrtek

24.4.2025
	Vločková kaše s grankem a máslem, čaj ovocný, ovoce
(alerg.1,6,7)

	Polévka hovězí s kuskusem (alerg.1,9)
Hovězí maso vařené,
dušená mrkev, brambory,

ochucená Dobrá voda

(alerg.1,7)

	Rohlík s chio semínky, pomazánka kedlubnová,
mléko vanilkové

(alerg.1,7,11)


	Pátek
25.4.2025
	Chléb slunečnicový, pomazánka ze žervé s jarní cibulkou, cherry rajče, mléko, ovoce
(alerg.1,6,7)

	Polévka kroupová se zeleninou (alerg.1,9)
Koprová omáčka, vařené vejce,

houskový knedlík se špaldou,

džus ředěný vodou

(alerg.1,3,7)

	Veka grahamová, pomazánka liptovská, mrkev, čaj ovocný

(alerg.1,7)


	Vypracovala : hlavní kuchařka                                                                                          Schválila : vedoucí ŠJ
Změna jídelníčku vyhrazena, pitný režim je poskytován celý den.


