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	 23.6.2025 – 30.6.2025


	Pondělí
23.6.2025

	Veka cereální, pomazánka ze sleďů, cherry rajče, 

caro káva, ovoce
(alerg.1,4,6,7)

	Polévka kuřecí s nudlemi (alerg.1,9)
Hrachová kaše, vařené vejce, chléb venkovský, okurek, přírodní mošt (alerg.1,3,10)

	Domácí maková buchta s kokosem,
čaj ovocný s citrónem

(alerg.1,3,7)

	Úterý

24.6.2025
	Banketka, šlehaný tvaroh s jogurtem, 

čaj ovocný, ovoce
(alerg.1,7)


	Polévka drožďová s jarní zeleninou (alerg.1,3,7,9)
Pečený krůtí holandský řízek, nové brambory s máslem,

salát okurkový s kapií
(alerg.1,3,7)


	Rohlík s chio semínky, pomazánka špenátová,
mléko ovocné
(alerg.1,3,7,11)

	Středa

25.6.2025
	Chléb slunečnicový, pomazánka se sýrem Mandava, kedluben, malcao, ovoce
(alerg.1,6,7)

	Polévka pohanková (alerg.9)
Hovězí pečeně Stroganoff,

těstoviny tarhoňa,

ochucená Dobrá voda (alerg.1,7)

	Křupavé müsli s čokoládou v mléce,
čaj ovocný

(alerg.1,7)

	Čtvrtek

26.6.2025
	Raženka omega-3, pomazánka cizrnová, kapie, milky shake, ovoce (alerg.1,7)

	Polévka ze špaldové krupice s vejci (alerg.1,3,9)

Králičí vrabec, dušená kapusta, nové brambory, 
džus ředěný vodou

(alerg.1)

	Chléb petřkovický, pomazánka ze strouhaného sýru, salátová okurka,
čaj ovocný (alerg.1,7)

	Pátek

27.6.2025
Pondělí

30.6.2025
	Koblížek s marmeládou,
mléko, ovoce

(alerg.1,3,7,12)

Chléb venkovský, pomazánka sýrová, kedluben, granko, ovoce

(alerg.1,6,7)

	Polévka zeleninový boršč (alerg.1,7,9)
Kuřecí plátek na česneku,
rýže jasmínová, 

salát rajčatový (alerg.1)
Polévka zeleninová se sójovým masem (alerg.6,9)
Bramborové šišky s mákem,

přírodní mošt
(alerg.1,7)

	Rohlík, pomazánka budapešťská s pažitkou, mrkev,
čaj ovocný

(alerg.1,7)
Veka grahamová, pomazánka masová,
čaj ovocný

(alerg.1,7)

	Vypracovala : hlavní kuchařka                                                                                   Schválila : vedoucí ŠJ
Změna jídelníčku vyhrazena. Pitný režim je poskytován celý den.


