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	                                                  23.6.2025 – 30.6.2025


	Pondělí
23.6.2025

	Veka grahamová, pomazánka hummus, kapie, granko, ovoce
(alerg.1,6,7)


	Polévka drůbková s těstovinovou rýží (alerg.1,9)
Pečený rybí karbanátek se sýrem, brambory, 

salát okurkový s koprem
(alerg.1,3,7)

	Pudink vanilkový,
čaj ovocný

(alerg.7)

	Úterý
24.6.2025
	Rohlík s chio semínky, pomazánka masová, cherry rajče, melta, ovoce
(alerg.1,7,11)

	Polévka kedlubnová (alerg.1)
Kuře na paprice,

tarhoňa,

džus ředěný vodou

(alerg.1,7)

	Chléb petřkovický, pomazánka z Lučiny, mrkev, čaj ovocný
(alerg.1,7)

	Středa
25.6.2025
	Raženka omega-3, pomazánka sardinková, salátová okurka, kakao, ovoce
(alerg.1,4,7)
	Polévka jáhlová (alerg.9)
Moravský vrabec, nové bílé zelí,

houskový knedlík se špaldou,

ochucená Dobrá voda

(alerg.1)

	Skořicové cereálie v mléce,
čaj ovocný

(alerg.1,7)

	Čtvrtek
26.6.2025
	Banketka, šlehaný tvaroh s jogurtem,
čaj ovocný, ovoce

(alerg.1,7)
	Polévka fazolový krém (alerg.7)
Kuřecí plátek na ajvaru,
jasmínová rýže, salát ledový
(alerg.1)

	Chlebová večka s ředkvičkovým máslem, horká čokoláda (alerg.1,7)

	Pátek
27.6.2025
Pondělí

30.6.2025

	Veka cereální, pomazánka zeleninová, paprika žlutá, mléko, ovoce
(alerg.1,3,6,7)

Chléb venkovský, pomazánka sýrová, kedluben, milky shake, ovoce

(alerg.1,7)

	Polévka kmínová s kapáním (alerg.1,3,9)
Bramborový guláš (bez uzeniny),
chléb venkovský, přírodní mošt

(alerg.1)
Polévka z jarní zeleniny (alerg.9)

Špagety s boloňskou omáčkou, strouhaný sýr,

džus ředěný vodou
(alerg.1,7)
	Vánočka s rozinkami,
čaj ovocný s citrónem

(alerg.1,3)
Domácí pomerančová buchta,

čaj ovocný

(alerg.1,3,7)

	Vypracovala: hlavní kuchařka ŠJ                                                                                   Schválila: vedoucí ŠJ
Změna jídelníčku vyhrazena, pitný režim je poskytován celý den.
                                                                                                            


