Pondéli

Chléb slad.Zitny,

20.10.2025 Pomazanka
sardinkova, salatova

okurka, melta, ovoce

Utery
21.10.2025

Streda
22.10.2025

Ctvrtek
23.10. 202¢

Patek
24.10.2025

Vypracovala :

(alerg.1,4,7)

RazZenka omega,
pomazanka
tvarohova s vejci,
cherry rajce, kakao,
ovoce

(alerg.1,3,7)

Banketka, domaci
tvarohovy
pribinacek, ¢caj
ovocny, ovoce
(alerg.1,7)

Rohlik CHIO,
pomazanka ze Zervé
se strouh.syrem,
kapie, granko, ovoce
(alerg.1,7)

Zapékany toust se
syrem, Zluta paprika,
mliéko, ovoce
(alerg.1,7)

hlavni kucharka

20.10. 2025 - 24. 10.2025

Polévka drubezi s kuskusem Domadci kokosovd
(alerg. 1,9) buchta, ¢aj ovocny s
Chilli con carne (bezmassé), medem

pfirodni most (alerg.1,3,7)

(alerg.1)mouka lusténinova

Zeleninova polévka s ovesnymi Chlebova vecka,
vioékami (alerg.1,9) pomazanka cizrnovd s
Kufeci Kung-Pao se séjou, ryZe pazitkou, mrkev, ¢aj
Basmati, salat ledovy (alerg.6) ovocny (alerg.1,7)

Polévka rajska s tarhoriou Veka grahamova,
(alerg.1) pomazanka kedlubnova,
Hovézi maso v mrkvi, varené horka oriskova ¢okoldada

brambory, dZus Fedény vodou  (alerg. 1,7)
(alerg.1)

Polévka zeleninova s jatrovymi  Chléb slunecnicovy,

knedli¢ky (alerg.1,3,9) pomazanka Spenatova,
Veprova kyta po selsku, dusené ¢ajovocnys

c¢ervené hlavkové zeli, citrénem(alerg.1,3,7)
bramborovy knedlik, Dobra

voda

(alerg.1,3)

Polévka guldasova se sojovym Chléb petikovicky,
masem (alerg.1,6) rama, platkovy syr
Zapékané téstoviny s krutim Gouda, kedluben, ¢aj
masem a zeleninou, salat ovocny(alerg.1,7)

rajcatovy (alerg.1,3,7)

Schvilila : vedouci SJ

Zmeéna jidelnicku vyhrazena. Pitny rezim je poskytovan cely den.



