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	 24.11.2025 – 28.11.2025


	Pondělí
24.11.2025

	Venkovský chléb, pomazánka švédská, kapie, melta, ovoce, čaj ovocný
(alerg.1,4,7,10)


	Polévka selská
(alerg.1,9)
Kovbojské fazole, chléb, okurek sterilovaný, mošt  
(alerg.1,10)

	Cereální veka, pomazánka tvarohová s rajčaty, 
čaj s medem
(alerg.1,7)

	Úterý
25.11.2025
	Tousty se sýrem, mrkev, ovoce, mléko,
čaj ovocný
(alerg.1,7)

	Polévka rybí krém s krutóny (alerg.1,4,7)
Bulgureto s kuřecím masem a zeleninou, salát z červené řepy s jablky, čaj ovocný
(alerg. 1,7)

	Ovocná přesnídávka, čaj ovocný 
(alerg. - )

	Středa
26.11.2025
	Chléb podmáslový, pomazánka drožďová, kakao, cherry rajče, ovoce, čaj ovocný
(alerg.1,3,7)

	Polévka hovězí s písmenky
(alerg. 1,9)

Hovězí vařené maso, koprová omáčka, vařený brambor, Dobrá voda
(alerg.1,7)

	Chléb petřkovický, česnekové máslo, 
čaj ovocný
(alerg.1,7)


	Čtvrtek
27.11.2025
	Chio rohlík,  pomazánka z uzeného tofu, okurka salátová, bílá káva, čaj ovocný, ovoce

(alerg.1,7)

	Polévka květáková
 (alerg. 9)
Cikánská krůtí pečeně, střapatá rýže, ledový salát, kompot
(alerg.1)

	Banketka,

 jogurtové mléko

(alerg.1,7)

	Pátek
28.11.2025
	Houska, pomazánka zeleninová, paprika, granko, ovoce, čaj ovocný
(alerg.1,3,7)
	Polévka čočková se zeleninou
(alerg.1,3,7)
Rybí filé se sýrem, bramborová kaše, salát mrkvový 
(alerg. (1,4)

	Veka cereální,
 rama, vejce vařené, 

čaj ovocný 

(alerg.1,3,7)


	Vypracovala: hlavní kuchařka ŠJ                                                                                   Schválila: vedoucí ŠJ
Změna jídelníčku vyhrazena. Pitný režim je poskytován celý den.



