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	                                                  1.12. 2025 – 5. 12.2025


	Pondělí

1.12.2025
	Chléb sladový žitný, pomazánka z tresčích jater, kapie, melta, ovoce (alerg.1,4,7)

	Krkonošský vývar

 (alerg. 9)

Čočka po srbsku, vařené vejce, venkovský chléb, okurek, mošt 
(alerg.1,3,10)

	Banketka, jogurtové ovocné mléko
(alerg.1,7)

	Úterý

2.12.2025
	Raženka omega, pomazánka hermelínová, okurka salátová, granko, ovoce (alerg.1,7)

	Zeleninová s kroupami (alerg.1,9)
Plněný paprikový lusk, rajská omáčka, těstoviny, džus (alerg.1,3)

	Dalamánek,
 pomazánka ze zeleného hrášku, čaj ovocný (alerg.1,7)

	Středa

3.12.2025
	Vločková kaše se skořicí, čaj ovocný, ovoce (alerg.1,7)
	Polévka z červené čočky

 (alerg. - )
Kuře pečené na zelí, vařený brambor, Dobrá voda
(alerg.1)

	Chléb slunečnicový, pomazánka zeleninová, čaj ovocný

(alerg. 1,3,7)

	Čtvrtek

4.12. 2025
	Tousty zapečené se sýrem, žlutá kapie, kakao, ovoce (alerg.1,7)

	Polévka kulajda

 (alerg.1,3,7)
Bulgureto s králičím masem a zeleninou, míchaný zeleninový salát
(alerg.1)

	Houska s nutelou, 

čaj s citrónem
(alerg.1,7)

	Pátek
5.12.2025 
	Rohlík CHIO, drožďový obláček svatého Mikuláše, cherry rajče, čertův hnědý nápoj, ovoce

(alerg.1,3,7)

	Polévka čertův rybí kotlík 

(alerg. 3,4,9)
Andělský medový plátek, čertovo nadýchané nadělení, červený pekelný salát (alerg.1,7)

	Mikulášův mls, grahamová večka, 

čaj ovocný(alerg.1,7)

	

	Vypracovala : hlavní kuchařka                                                                                   Schválila : vedoucí ŠJ

Změna jídelníčku vyhrazena. Pitný režim je poskytován celý den.


