	

	

	                                                    16.2.2026 – 20.2.2026


	Pondělí
16.2.2026
	Chléb slunečnicový, pomazánka švédská, salátová okurka, melta, ovoce
(alerg.1,4,6,7)


	Polévka barevná s bulgurem (alerg.1,9)
Čočka po brněnsku, vařené vejce, chléb venkovský, okurek, přírodní mošt

(alerg.1,3,7,9,10)


	Rohlík, pomazánka rozhuda, cherry rajče,
čaj ovocný

(alerg.1,7)

	Úterý
17.2.2026
	Kostka pětizrnná, pomazánka masová, kapie, kakao, ovoce
(alerg.1,7)


	Polévka frankfurtská zeleninová (alerg.1,6,9)
Králičí burger,

bramborová kaše s pažitkou,

salát z červené řepy s jablky

(alerg.7)


	Veka grahamová, pomazánka z Lučiny s bylinkami, mrkev,
čaj ovocný

(alerg.1,7)


	Středa
18.2.2026
	Palačinky s marmeládou, mléko, ovoce
(alerg.1,3,7,12)

	Polévka z ovesných vloček (alerg.1,9)
Segedínský vepřový guláš,

houskový knedlík se špaldou,

ochucená Dobrá voda

(alerg.1,3,7)

	Rohlík s chio semínky, pomazánka pohanková, kedluben, čaj ovocný
(alerg.1,7,11)


	Čtvrtek
19.2.2026
	Dalamánek, pomazánka hanácká, paprika žlutá, granko, ovoce
(alerg.1,6,7)

	Polévka hrachová s houstičkou (alerg.1)
Zapékané těstoviny s kuřecím masem a zeleninou, 

salát ledový,kompot
(alerg.1,3,7)

	Domácí pomerančová buchta,
čaj ovocný s limetkou

(alerg.1,3,7)


	Pátek
20.2.2026

	Banketka,
jogurt borůvkový,

čaj ovocný, ovoce

(alerg.1,7)

	Polévka hovězí s kuskusem (alerg.1,9)
Hovězí maso vařené,

dušená mrkev, brambory,

džus Tropico ředěný vodou

(alerg.1,7)

	Chléb petřkovický, pomazánka ředkvičková,
čaj ovocný s medem

(alerg.1,7)


	Vypracovala: hlavní kuchařka                                                                                           Schválila: vedoucí ŠJ

 Změna jídelníčku vyhrazena, pitný režim je poskytován celý den. 
                                                                                                                                                      


