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	                                                  23.2.2026 – 27.2.2026


	Pondělí

23.2.2026
	Chléb slunečnicový, pomazánka ze strouhaného sýru, kapie, granko, ovoce
(alerg.1,6,7)

	Polévka jáhlová se zeleninou 
(alerg.9)

Nudle semolina s mákem,

přírodní mošt

(alerg.1,7)

	Rohlík, s chio semínky, pomazánka rozhuda, cherry rajče,
čaj ovocný

(alerg.1,7,11)

	Úterý

24.2.2026
	Raženka omega-3, pomazánka z červené čočky, salátová okurka, mléko, ovoce
(alerg.1,7)

	Polévka květáková s pórkem (alerg.1,7)
Rybí filé po řecku,

bramborová kaše s pažitkou,

salát mrkvový s meruňkami

(alerg.4,7)

	Čokoládové cereálie v mléce,
čaj ovocný

(alerg.1,7)

	Středa

25.2.2026
	Chléb podmáslový, pomazánka švédská s cibulkou, paprika žlutá, kakao, ovoce
(alerg.1,7)
	Polévka z míchaných luštěnin (alerg.9)
Kuřecí zbruf se sýrem,

gnocchi,

ochucená Dobrá voda

(alerg.1,7)

	Veka grahamová pomazánka vajíčková, kedluben,
čaj ovocný

(alerg.1,3,7)


	Čtvrtek

26.2.2026

	Křehký plátek,
šlehaný tvaroh s jogurtem,

čaj ovocný, ovoce

(alerg.7)

	Polévka kuřecí s rýží (alerg.9)
Přírodní vepřová panenka,

zeleninové trio na páře,

brambory,

džus ředěný vodou

(alerg.1,7)
	Chléb petřkovický, pomazánka ředkvičková,
mléko ovocné

(alerg.1,7)


	Pátek
27.2.2026
	Rohlík grahamový, pomazánka hermelínová, salátová okurka, mléko, ovoce
(alerg.1,7)

	Polévka kulajda (alerg.1,3,7)
Srbské bulgureto s krůtím masem, strouhaný sýr, 

salát ledový, kompot

(alerg.1,7)

	Vánočka s rozinkami,
čaj ovocný s limetkou

(alerg.1,3)


	Vypracovala : hlavní kuchařka                                                                                          Schválila : vedoucí ŠJ
Změna jídelníčku vyhrazena, pitný režim je poskytován celý den.


