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	                                                  30.3.2026 – 2.4.2026


	Pondělí

30.3.2026
	Chléb slunečnicový, pomazánka z ryb v tomatě, kapie, melta, ovoce
(alerg.1,4,6,7)


	Polévka krkonošská cibulačka (alerg.9)
Čočka po brněnsku, vařené vejce, chléb venkovský, okurek,
přírodní mošt

(alerg.1,3,7,9,10)


	Přesnídávka broskvová,
čaj ovocný

(alerg.-)


	Úterý
31.3.2026
	Banketka,
jogurt borůvkový,

čaj ovocný, ovoce

(alerg.1,7)


	Polévka kapustová (alerg.1)
Francouzské brambory s králičím masem a zeleninou,
salát ledový

(alerg.1,3,7))

	Veka grahamová, pomazánka zeleninová,
milky shake

(alerg.1,3,7)


	Středa

1.4.2026
	Dalamánek, pomazánka tvarohová s nivou, salátová okurka, mléko, ovoce
(alerg.1,6,7)

	Polévka fazolový krém 
s Corn flakes (alerg.1,7)
Tondovo kuře, kuskus,

salát bulharský
(alerg.1,9)

	Chléb petřkovický, pomazánka pohanková, kedluben,
čaj ovocný

(alerg.1,7)

	Čtvrtek

2.4.2026
	Máslový mazanec s rozinkami a mandlemi,
horká čokoláda, ovoce

(alerg.1,3,7,8)
	Polévka kroupová (alerg.1,9)
Moravský vrabec,

dušený špenát,
halušky s cizrnou

ochucená Dobrá voda
(alerg.1,3,7)

	Rohlík s chio semínky, pomazánka se sýrem Almette, cherry rajče,
čaj ovocný

(alerg.1,7,11)


	Pátek
3.4.2026
	
	VELKÝ PÁTEK

	

	Vypracovala : hlavní kuchařka                                                                                          Schválila : vedoucí ŠJ
Změna jídelníčku vyhrazena, pitný režim je poskytován celý den.


