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	                                                    30.3.2026 – 2.4.2026 


	Pondělí
30.3.2026

	Veka cereální, pomazánka z ryb v tomatě, kapie, 
caro káva, ovoce
(alerg.1,4,6,7)


	Polévka z jarní zeleniny s drožďovými knedlíčky (alerg.1,3)
Čočka po srbsku, vařené vejce, okurek, chléb venkovský,

přírodní mošt

(alerg.1,3,10)

	Chlebová večka, pomazánka se sýrem Cottage, cherry rajče,

čaj ovocný
(alerg.1,7)


	Úterý
31.3.2026
	Rohlík s chio semínky, pomazánka budapešťská, salátová okurka, mléko, ovoce
(alerg.1,7,11)


	Polévka rajská s ovesnými vločkami (alerg.1)
Krůtí soté na hruškách,

gnocchi,
ochucená Dobrá voda

(alerg.1,7)

	Houska s medovým máslem,
čaj ovocný s citrónem

(alerg.1,7)



	Středa
1.4.2026
	Banketka,
jogurt borůvkový,

čaj ovocný, ovoce

(alerg.1,7)

	Polévka fazolový krém (alerg.7)
Pečené baskické kuře,

rýže střapatá,

salát okurkový s kapií

(alerg.1)

	Rohlík grahamový, pomazánka zeleninová, kakao

(alerg.1,3,7)


	Čtvrtek
2.4.2026
	Máslový mazanec s rozinkami a mandlemi,
horká čokoláda,

ovoce

(alerg.1,3,7)


	Polévka francouzská s písmenky (alerg.1,9)
Pečený králík, dušený špenát,

brambory,

džus ředěný vodou

(alerg.1,3)


	Chléb petřkovický s ramou a šunkou Školáček, cherry rajče,
čaj ovocný

(alerg.1)



	Pátek
3.4.2026

	
	VELKÝ PÁTEK

	

	Vypracovala: hlavní kuchařka                                                                                           Schválila: vedoucí ŠJ

 Změna jídelníčku vyhrazena, pitný režim je poskytován celý den.                                                                                                            

                                                                                                                                                      


