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	                                                  8.6.2026 – 12.6.2026


	Pondělí

8.6.2026
	Chléb sladový žitný, pomazánka tuňáková s cibulkou, salátová okurka, caro káva, ovoce
(alerg.1,4,7)

	Polévka z jarní zeleniny s rýžovými vločkami (alerg.-)
Báb guláš s kuřecím masem 

a bílými fazolemi, 

chléb venkovský, přírodní mošt

(alerg.1)

	Domácí muffinky s ovocem,
čaj ovocný s limetkou

(alerg.1,3,7)

	Úterý

9.6.2026
	Banketka,
jogurt broskvový,

čaj ovocný, ovoce

(alerg.1,7)


	Polévka kulajda (alerg.1,3,7)
Krůtí prsíčko na ajvaru,

bulgur,

salát okurkový s kapií

(alerg.1)

	Chléb petřkovický, pomazánka tvarohová s ředkvičkami, mléko
(alerg.1,7,11)

	Středa

10.6.2026
	Pečivo pšenično žitné, pomazánka z kuřecího masa, kedluben,
granko, ovoce

(alerg.1,6,7)

	Polévka hovězí s těstovinovou rýží (alerg.1,9)
Hovězí maso vařené,
dušená mrkev, brambory,

džus Tropico ředěný vodou
(alerg.1,7)
	Veka cereální s ramou 

a šunkou Školáček,
cherry rajče,

čaj ovocný

(alerg.1)

	Čtvrtek

11.6.2026
	Rohlík grahamový, pomazánka švédská, kapie, mléko, ovoce
(alerg.1,4,7)

	Polévka krkonošská cibulačka (alerg.9)
Vepřové nudličky v sýrové omáčce, gnocchi,

džus ředěný vodou
(alerg.1,7)

	Chlebová večka s máslem a vařeným vajíčkem, salátová okurka, čaj ovocný
(alerg.1,3,7)

	Pátek
12.6.2026 
	Sladký rohlík s mákem, neochucená neperlivá Dobrá voda, jablko
(alerg.1,3,)

	Polévka rýžová (alerg.9)
Gratinované brambory s květákem a brokolicí,

salát rajčatový s cibulkou

(alerg.3,7)

	Rohlík s chio semínky, pomazánka ze strouhaného sýru, salátová okurka,
čaj ovocný

(alerg.1,7)


	

	Vypracovala : hlavní kuchařka                                                                                   Schválila : vedoucí ŠJ

Změna jídelníčku vyhrazena. Pitný režim je poskytován celý den.


