7.10.2019 — 11.10.2019

Pondéli Rohlik s chio seminky, Polévka kureci s pismenky Veka s ramou a
710.2019 Pomazankarozhuda,  (alerg.1,9) platkovym syrem
kapie, kakao, ovoce Koprova omacek, varené vejce, Lackidammer, cherry
(alerg.1,7) brambory, rajce, ¢aj
pfirodni most (alerg.1,7)
(alerg.1,3,7)
[’Jter}'f Rohlik, domaci Polévka z michanych lusténin Chléb venkovsky,
8.10.2019 Vvanilkovy pribinak, (alerg.1,6,9) pomazanka celerova,
Caj, ovoce Cikanska veprova panenka, mléko malinové
(alerg.1,7) téstovinova ryze, (alerg.1,7,9)
salat z ¢inského zeli s mrkvi
(alerg.1)
Streda Chléb slune¢nicovy,  Polévka kminova s kapanim Ovocna presnidavka
9.10.2019 Pomazanka masovd, (alerg.1,3,7,9) s piskoty, ¢aj
salatova okurka, Fazole po bretarnsku s kritim (alerg.1,3,7)
melta, ovoce masem, chléb,
(alerg.1,7) ochucena Dobra voda
(alerg.1)
Ctvrtek Rohlik grahamovy, Polévka pohankova se zeleninou Veka cerealni,
10.10.2019 Pomazanka z Luciny, (alerg.9) pomazanka ze Zerve
cherry rajce, granko, Bramborovo-cizrnova rolada s brynzou, kapie, ¢aj
ovoce plnénd Sunkou Skolécéek, (alerg.1,7)
(alerg.1,7) kysané zeli,
dZus redény vodou
(alerg.1)
Patek Chléb petrkovicky, Polévka Spenatova (alerg.1,3,7) Houska s nuttelou,
11.10.2019 Pomazanka z makrely, Pecené kure na cesneku, Caj s citronem
kedluben, caro kava, bramborova kase, (alerg.1,6,7,8)
ovoce salat okurkovy s jogurtem
(alerg.1,4,7) (alerg.1,7)

Vypracovala : hlavni kucharka Schvélila : vedouci SJ



