Pondeéli
7.10.2019

I’Jter}’r
8.10.2019

Streda
9.10.2019

Ctvrtek
10.10.2019

Patek
11.10.2019

Chléb petrkovicky,
pomazanka ze syru
Cottage, cherry rajce,
granko, ovoce
(alerg.1,6,7)

Rohlik grahamovy,
pomazanka

z krali¢iho masa,
kapie, melta, ovoce
(alerg.1,7)

Chléb kovarsky,
pomazanka
smetanova s kifenem,
salatova okurka,
mléko vanilkové,
ovoce

(alerg.1,7)

Rohlik s chio
seminky, pomazanka
ze Sprotu, cherry
rajce, caro kava,
ovoce
(alerg.1,4,7,11)

Chleb podmaslovy,
pomazanka
budapestska,
kedluben, malcao,
ovoce

(alerg.1,7)

Vypracovala : vedouci kucharka

7.10.2019 — 11.10.2019

Polévka fazolova (alerg.1,9)
Cikansky kruati platek,

ryZe basmati,

salat ledovy s jogurtem
(alerg.1,7,10)

Poleévka kukuri¢ny krem s Corn
flakes (alerg.1,7)

Peceny rybi nakyp,
bramborova kase,

kompot broskvovy
(alerg.1,3,4,7)

Polévka krkonosska cibulacka
(alerg.7,9)

Domaci tvarohové knedliky

s jahodovym prelivem,
ochucena Dobra voda
(alerg.1,3,7)

Polévka kminova s kapanim
(alerg.1,3,7,9)

Moravsky vrabec, duseny
Spenat, brambory,

dZus redény vodou
(alerg.1,3,7)

Polévka z bilého zeli (alerg.1,7)
Zapékané téstoviny s kurecim
masem a zeleninou,

salat rajcatovy

(alerg.1,3,7,9)

Malinovy pudink
s piskoty,

Caj s citronem
(alerg.1,3,7)

Veka s pomazankovym
maslem, mrkev,
Caj (alerg.1,7)

Rohlik, pomazanka ze
Zerve s cibulkou,
kedluben,

¢aj s medem
(alerg.1,7)

Houska s povidlovym
maslem,

¢aj s limetkou
(alerg.1,7,12)

Banketka, jahodové
jogurtové mléko
(alerg.1,7)

Schviélila : vedouci SJ






