Pondéli Koblizek

14.10.2019 S marmela’dou,
mléko, ovoce
(alerg.1,3,6,7)

Utery Chléb petikovicky,

15.10.2019 Pomazanka z droZzdi,
salatova okurka,
malcao, ovoce
(alerg.1,3,7)

Streda Rohlik s chio

16.10.2019 Sseminky, pomazanka
z Luciny s pazitkou,
kedluben, granko,
ovoce
(alerg.1,6,7,11)

Ctvrtek  Chléb sluneénicovy,

17.10.2019 Pomazanka z tunaka,
kapie, caro kava,
ovoce
(alerg.1,4,6,7,11)

Patek Banketka, jogurt

18.10.2019 S lesnim ovocem
¢aj, ovoce
(alerg.1,7)

Vypracovala : vedouci kucharka

14.10.2019 — 18.10.2019

Polévka ¢oc¢kova se zeleninou

(alerg.1,9)

Omacka smetanovy kren,

varené vejce, brambor,
prirodni most
(alerg.1,3,7)

Polevka rybi s bramborem

(alerg.3,4,7)

Pecené kure na bylinkach,

bulgur,
salat mrkvovy s jablky
(alerg.1)

Polévka hraskovy krém

S oprazenym pecivem (alerg.1,7)

Hovézi maso v kapusté,

bramborovy knedlik s cizrnou,

ochucena Dobra voda
(alerg.1)

Polévka zeleninova s jatrovymi

knedlicky (alerg.1,3,9)
Zbruf s krdtim masem,

téstovinova ryze, str.syr,

dZus redény vodou
(alerg.1,7)

Polévka kureci jemna s nudlemi

(alerg.1,7,9)

Peceny karbenatek s ¢ervenymi
fazolemi, bramborova kase,

salat raéatovy
(alerg.1,3,7)

idelnt'é’e‘g

Veka, pomazanka
tvarohova s nivou,
kapie, ¢aj
(alerg.1,7)

Rohlik, pomazanka
hermelinova, cherry
rajce, ¢aj

(alerg.1,7)

Krehky chléb s maslem
a zazrivskym
korbacikem, salatova
okurka, caj

(alerg.1,7)

Skoricové polstarky
v mléce, ¢aj
(alerg.1,7)

Veka cerealni

s ¢cesnekovym maslem,
mléko bananové
(alerg.1,7)

Schviélila : vedouci SJ



