Pondéli

Chléb slunecnicovy,

21.10.2019 Pomazanka ze sled’d,

I’Jter}’r

22.10.2019

Streda

kapie, caro kava, ovoce

(alerg.1,4,7,11)

Rohlik s chio seminky,
pomazanka zeleninova,
horka ¢okolada, ovoce

(alerg.1,3,7)

Chleb perkovicky,

923.10.2019 Pomazanka ze Zerve

Ctvrtek

s paZitkou, kedluben,
kakao, ovoce
(alerg.1,7)

Banketka,

24.10.2019 Jjogurt jahodovy,

Patek

¢aj, ovoce
(alerg.1,7)

Zapékany toast se

925.10.2019 syrem, cherry rajce,

mléko, ovoce
(alerg.1,7)

Vypracovala : hlavni kucharka

21.10.2019 — 25.10.2015

Polévka krkonossky vyvar Domaci syrové pecivo,
(alerg.9) ¢aj s medem
Hrachova kase s cibulkou, (alerg.1,3,7)

varené vejce, chléb, okurek,
prirodni most
(alerg.1,3,10)

Poleévka rybi krém Houska s povidlovym
S oprazenym pecivem maslem, ¢aj s limetkou
(alerg.1,4,7,9) (alerg.1,7,12)

Prirodni kureci platek,
bramborova kase,
salat z kysaného zeli s jablky

(alerg.1,7)

Polévka zeleninova s kroupami Rohlik

(alerg.1,9) s pomazankovym
Syrova omacka s kratim maslem, mrkev, ¢aj
masem, tarhona, (alerg.1,7)

ochucena Dobra voda

(alerg.1,7)

Polévka ze zeleného hrasku Veka cerealni,
(alerg.1,3,7) pomazanka ze syru
Peceny kralik na ¢esneku, Cottage s cibulkou,
dusena mrkev, brambory, mléko vanilkové
dZus redény vodou (alerg.1,7)

(alerg.1)

Polévka fazolova jarni Cerealni ¢cokoladové
(alerg.1,9) polstarky v mléce, ¢aj
Veprovy kotlet po baskicku, (alerg.1,7)

Specle,

salat okurkovy

(alerg.1,7)

Schvalila : vedouci SJ



