
 

 

     11.11.2019 – 15.11.2019 

 

Pondělí 
11.11.2019 

Chléb sluníčko, 
pomazánka tvarohová 
s vejci, kapie, 
kakao, ovoce 
(alerg.1,3,7) 
 
 
 

Polévka bramborová 
s ovesnými vločkami (alerg.1,9) 
Fazolový guláš s králičím 
masem a kysaným zelím,  
chléb venkovský, 
ochucená Dobrá voda 
(alerg.1,7) 
 

Veka s ramou a 
plátkovým uzeným 
sýrem, cherry rajče, 
čaj 
(alerg.1,7) 

Úterý 
12.11.2019 

Rohlík grahamový, 
pomazánka hanácká, 
kedluben, mléko, 
 ovoce 
(alerg.1,7) 
 
 

Polévka barevná s pohankou 
(alerg.7) 
Kuřecí soté na hruškách, 
starosedlácké špecle, 
džus ředěný vodou 
(alerg.1,7) 

Vanilkový pudink 
s Corn flakes, čaj 
(alerg.1,3,7) 

Středa 
13.11.2019 

Rohlík, 
 jogurt z lesního ovoce, 
čaj, ovoce 
(alerg.1,7) 

Polévka francouzská (alerg.1,9) 
Pražská vepřová kýta, 
brambory, 
salát z červené řepy s jablky 
(alerg.1,3) 
 

Křehký chléb, 
pomazánka 
ředkvičková, 
mléko banánové 
(alerg.1,7) 

Čtvrtek 
14.11.2019 

Chléb petřkovický, 
pomazánka ze šprotů, 
salátová okurka, 
melta, ovoce 
(alerg.1,4,7) 
 

Polévka zeleninový boršč 
(alerg.1,6,7,9) 
Kynuté borůvkové knedlíky, 
přírodní mošt 
(alerg.1,3,7) 
 

Veka cereální, 
pomazánka ze sýru 
Cottage, kapie, čaj 
(alerg.1,7) 

Pátek 
15.11.2019 

Rohlík s chio semínky, 
pomazánka hermelínová, 
cherry rajče, granko, 
ovoce 
(alerg.1,7,11) 

Polévka z červené čočky a 
zeleniny (alerg.9) 
Přírodní krůtí řízek, 
bramborová kaše, 
salát okurkový s koprem 
(alerg.1,7) 
  
 
 

Domácí makovec, 
čaj s citrónem 
(alerg.1,3,7) 

Vypracovala : hlavní kuchařka                                                                                       Schválila : vedoucí ŠJ 

 

 


