Pondéli

Rohlik grahamovy,

18.11.2019 Pomazanka liptovska,

I’Jter}’r
19.11.2019

Streda
20.11.2019

kapie, kakao, ovoce
(alerg.1,7)

Chleb petrkovicky,

pomazanka z pohanky,

kedluben, miléko,
ovoce
(alerg.1,7,10)

Chléb slunicko,
pomazanka z tunaka,
cherry rajce, melta,
ovoce

(alerg.1,4,7)

Ctvrtek Banketka, jogurt
21.11.2019 Z lesniho ovoce,

Patek
22.11.2019

¢aj, ovoce
(alerg.1,7)

Chleb podmaslovy,
pomazanka z cervené
¢ocky, salatova
okurka, malcao, ovoce
(alerg.1,7)

Vypracovala : hlavni kucharka

18.11.2019 — 22.11.2019

Polévka bramborova (alerg.1,9)
Fazolovy gulas s kratim masem
a kysanym zelim, chléb,
ochucena Dobra voda

(alerg.1)

Polévka kvétakova (alerg.1,3,7)
Kureci platek na merurikach,
bramborova kase,

salat z cervené repy s jablky
(alerg.7)

Polévka zeleninova s jatrovymi
knedlicky (alerg.1,3,9)

Dukatové buchti¢ky s vanilkovym

krémem,
prirodni most
(alerg.1,3,7)

Polévka kukuriény krém s Corn
flakes (alerg.1,7)

Prazska hovézi pec¢ené,
brambory,

salat Sopsky

(alerg.1,3,7)

Polévka kroupova (alerg.1,9)

Veka, pomazanka ze
strouhaného syru,
mrkev, ¢aj
(alerg.1,7)

Cerealni skoricové
polstarky v mléce, caj
(alerg.1,6,7)

Rohlik, pomazanka
tvarohova s nivou,
salatova okurka, caj
(alerg.1,7)

Veka cerealni,
pomazanka celerova,
horka ¢okolada
(alerg.1,7,9)

Houska s nuttelou,

Masové kulic¢ky v rajské omacce, cajs citronem

téstoviny,
dZus redény vodou
(alerg.1,3,7)

(alerg.1,7)

Schviélila : vedouci SJ



