
 

 

18.11.2019 – 22.11.2019 

Pondělí 
18.11.2019 

Sladký rohlík, 
horká čokoláda,  
ovoce 
(alerg.1,3,7) 
 
 
 

Polévka kukuřičný krém s Corn 
flakes (alerg.1,7) 
Aljašská treska na bylinkách, 
bramborová kaše, 
salát mrkvový s jablky 
(alerg.4,7) 
 

Veka cereální, 
pomazánka ze sýru 
Kiri, cherry rajče, čaj 
(alerg.1,7) 

Úterý 
19.11.2019 

Chléb petřkovický, 
pomazánka ze žerve 
s nivou, kedluben, 
mléko, ovoce 
(alerg.1,7) 
 
 

Polévka kulajda (alerg.1,3,7) 
Zeleninové rizoto s hlívou 
ústřičnou, strouhaný sýr, 
kompot jahodový 
(alerg.7,9) 
 

Rohlík 
s pomazánkovým 
máslem, mrkev,  
čaj s medem 
(alerg.1,7) 

Středa 
20.11.2019 

Banketka, šlehaný 
tvaroh s malinovým 
pudinkem, čaj, 
ovoce 
(alerg.1,7) 

Polévka minestrone 
s opraženým pečivem 
(alerg.1,6,7,9) 
Masové kuličky v rajské 
omáčce, těstoviny penne, 
ochucená Dobrá voda 
(alerg.1,3,7,9) 
 

Křehký chléb, 
pomazánka 
smetanovo-křenová, 
granko 
(alerg.1,6,7) 

Čtvrtek 
21.11.2019 

Chléb podmáslový, 
pomazánka ze sleďů 
s cibulkou, kapie, 
caro káva, ovoce 
(alerg.1,4,7) 

Polévka z bílých fazolí (alerg.1) 
Kuřecí stehno ala bažant, 
bulgur, 
salát rajčatový 
(alerg.1) 
  

Veka s ramou a 
vařeným vejcem, 
ředkvička, čaj 
(alerg.1,3,7) 

Pátek 
22.11.2019 

Rohlík s chio semínky,  
pomazánka pohanková, 
salátová okurka, 
 kakao, ovoce 
(alerg.1,7,11) 

Polévka kmínová 
s petrželkovým kapáním 
(alerg.1,3,7) 
Pečené krůtí medailónky, 
červené zelí, brambory, 
džus ředěný vodou 
(alerg.1) 
 

Houska s nuttelou, 
čaj s limetkou 
(alerg.1,6,7,8) 

Vypracovala : vedoucí kuchařka                                                                                        Schválila : vedoucí ŠJ 

 



 


