Pondéli

Vanocka s mandlemi

16.12.2019 & rozinkami, granko,
ovoce
(alerg.1,3,6,7,8)

I’Jter}’r
17.12.2019

Streda
18.12.2019

Ctvrtek
19.12.2019

Patek
20.12.2019

Vypracovala :

Chléb petrkovicky,
pomazanka z cervené
¢ocky, mrkev, mléko,
ovoce

(alerg.1,7)

Rohlik grahamovy,
pomazanka ze sled’u,
cherry rajce, melta,
ovoce

(alerg.1,4,7)

Chléb podmaslovy,
pomazanka hanacka,
kapie, malcao, ovoce
(alerg.1,7)

Banketka,
jogurt jahodovy,
¢aj, ovoce
(alerg.1,7)

hlavni kucharka

16.12.2019 — 20.12.2019

Polévka hrachova s kruténky
(alerg.1)

Lososové nugetky,
bramborova kase,

kompot tfesnovy (bez pecek)
(alerg.1,4,7)

Polévka brokolicova (alerg.1,6,7)
Srbské rizoto s kurecim masem,
strouhany syr,

salat z cervené repy s jablky
(alerg.7)

Polévka z farmarské zeleniny

se syrovym svitkem (alerg.1,3,7)
Koprova omacka, varené vejce,
brambory,

pfirodni most

(alerg.1,3,7)

Polévka francouzska (alerg.1,9)
Vrabec z krali¢iho a krutiho
masa, kysané zeli,
bramborovy knedlik s cizrnou
(alerg.1)

Polévka bramborova (alerg.1,9)
Hovézi azu po tatarsku,
gnocchi,

salat ledovy

(alerg.1,10)

\{eka S ramou a Sunkou
Skolacek, kapie, caj
(alerg.1,7)

Pudink ¢okoladovy
s piSkoty, caj
(alerg.1,3,7)

Veka cerealni,
pomazanka
hermelinova, salatova
okurka, caj

(aleg.1,7)

Rohlik s medovym
maslem,

Caj s citronem
(alerg.1,7)

Houska, pomazanka
tvarohova s brynzou,
mléko ovocné

Schvalila : vedouci SJ



