
  

 

                                                2.3.2020 – 6.3.2020 
 

Pondělí 
2.3.2020 
 
 

Chléb venkovský, 
pomazánka z Lučiny, 
salátová okurka, 
kakao, ovoce 
(alerg.1,7) 
 

Polévka špenátová (alerg.1,3,7) 
Pečený rybí karbanátek se sýrem, 
bramborová kaše, 
salát ledový 
(alerg.1,3,7) 

Veka cereální s ramou 
a vařeným vejcem, 
kapie, čaj 
(alerg.1,3,7) 

Úterý 
3.3.2020 

Kaše z ovesných 
vloček s grankem, 
čaj, ovoce 
(alerg.1,6,7) 
 
 
 

Polévka čočková se zeleninou 
(alerg.1,9) 
Kuřecí stehna na medu, 
rýže divoká, 
kompot třešňový (bez pecek) 
(alerg.1) 
 

Rohlík, pomazánka 
celerová, 
mléko vanilkové 
(alerg.1,7,9) 
 
 

Středa 
4.3.2020 

Chléb slunečnicový, 
pomazánka ze 
sójových bobů, 
kapie, mléko, ovoce 
(alerg.1,6,7) 
 

Polévka krkonošská cibulačka 
(alerg.9) 
Bramborové šišky s mákem, 
přírodní mošt 
(alerg.1,7) 
 

Veka, pomazánka 
tvarohová s pažitkou, 
salátová okurka, čaj 
(alerg.1,7) 

Čtvrtek 
5.3.2020 

Chléb petřkovický 
s máslem a uzeným 
sýrem Eidam, cherry 
rajče, malcao, 
ovoce 
(alerg.1,7) 
 

Polévka hráškový krém (alerg.1,7) 
Přírodní vepřová panenka, 
baby mrkev, brambory, 
džus ředěný vodou 
(alerg.1,7) 
 

Pudink banánový 
s piškoty, čaj 
(alerg.1,3,7) 

Pátek 
6.3.2020 

Rohlík podmáslový, 
pomazánka švédská, 
salátová okurka, 
melta, ovoce 
(alerg.1,4,7) 

Polévka krupicová s vejci 
(alerg.1,3,9) 
Bratislavské krůtí medailónky, 
tarhoňa, 
ochucená dobrá voda 
(alerg.1,7,9,10) 
 
 
 

Domácí jogurtová 
buchta, čaj s citrónem 
(alerg.1,3,7) 
 

Vypracovala : hlavní kuchařka                                                                                             Schválila : vedoucí ŠJ 
 
 
 

 


