
 

 

 2.3.2020 – 6.3.2020 

Pondělí 
2.3.2020 

Chléb slunečnicový, 
pomazánka hermelínová, 
cherry rajče, malcao, 
ovoce 
(alerg.1,6,7,11) 
 
 

Polévka bramborová se 
zeleninou (alerg.1,9) 
Hrachová kaše s cibulkou, 
vařené vejce, chléb, okurek, 
přírodní mošt 
(alerg.1,3,7,10) 

Veka s ramou a 
plátkovým uzeným 
sýrem, kapie, 
čaj 
(alerg.1,7) 

Úterý 
3.3.2020 
 
 
 
 

Rohlík grahamový, 
pomazánka ze šprotů, 
kedluben, caro káva, 
ovoce 
(alerg.1,4,7) 
 
 

Polévka rajská s rýžovými 
vločkami (alerg.1) 
Smažený kuřecí řízek, 
bramborová kaše, 
salát z červené řepy s jablky 
(alerg.1,3,7) 
 

Domácí jogurtová 
buchta, čaj s citrónem 
(alerg.1,3,7) 

Středa 
4.3.2020 

Chléb podmáslový, 
pomazánka tvarohová  
s nivou, salátová 
okurka, mléko, ovoce 

 (alerg.1,7) 

Polévka jáhlová s droždím 
(alerg.7,9) 
Králík na česneku, kysané zelí, 
bramborovo-cizrnový knedlík, 
ochucená Dobrá voda 
(alerg.1) 
 

Kukuřičný plátek 
s pomazánkovým 
máslem, cherry rajče, 
čaj 
(alerg.1,7) 

Čtvrtek 
5.3.2020 

Chléb petřkovický, 
pomazánka masová, 
kapie, melta, ovoce 
(alerg.1,7) 
 

Polévka dýňový krém s Corn 
flakes (alerg.1,7,9) 
Špagety s vepřovým masem, 
strouhaný sýr, 
džus ředěný vodou 
(alerg.1,7) 
 

Cereálie s čokoládou 
v mléce, čaj 
(alerg.1,6,7,8) 

Pátek 
6.3.2020 

Rohlík, domácí 
vanilkový pribiňák, 
čaj, ovoce 
(alerg.1,3,7) 

Polévka hrstková (alerg.1,9) 
Krůtí burger, 
brambory s pažitkou, 
salát ledový 
(alerg.7) 
  
 
 

Veka cereální, 
pomazánka 
ředkvičková, 
mléko banánové 
(alerg.1,7) 

Vypracovala : hlavní kuchařka                                                                                       Schválila : vedoucí ŠJ 

 


