
 

 

15.6.2020 – 19.6.2020 

Pondělí 
15.6.2020 

Chléb slunečnicový, 
pomazánka z ryb 
v tomatě, salátová 
okurka, melta, ovoce 
(alerg.1,4,6,7,11) 
 
 

Polévka rajská s rýžovými 
vločkami (alerg.1) 
Čočka po brněnsku, vařené 
vejce, chléb kmínový, okurek, 
přírodní mošt 
(alerg.3,7,10) 
 

Domácí citrónová 
buchta, čaj 
(alerg.1,3,7) 

Úterý 
16.6.2020 
 
 
 
 

Rohlík, tvarohový 
pribináček, čaj,  
ovoce 
(alerg.1,3,7) 
 
 
 

Polévka rybí krém s Corn 
flakes (alerg.1,4,7,9) 
Těstovinová rýže s krůtím 
masem a zeleninou, str. sýr, 
salát okurkový s jogurtem 
(alerg.1,7) 
 

Veka cereální, 
pomazánka sýrová 
s brynzou, 
mléko vanilkové 
(alerg.1,7) 
 

Středa 
17.6.2020 

Chléb petřkovický, 
pomazánka ze sýru 
Cottage, kapie, 
malcao, ovoce 
(alerg.1,7) 

Polévka krupicová s vejci 
(alerg.1,3) 
Pečená plec, zelí bílé, 
bramborový knedlík s cizrnou, 
ochucená Dobrá voda 
(alerg.1,12) 
 

Křehký plátek s ramou 
a sýrem Gouda,  
cherry rajče, čaj 
(alerg.1,7) 

Čtvrtek 
18.6.2020 

Rohlík grahamový, 
pomazánka olomoucká, 
salátová okurka, 
mléko, ovoce 
(alerg.1,7) 
 

Polévka česneková 
s bramborem (alerg.-) 
Kuře po poděbradsku, 
kuskus, 
džus ředěný vodou 
(alerg.1,7,9) 
 

Ovocná přesnídávka 
s piškoty, čaj 
(alerg.1,3) 

Pátek 
19.6.2020 

Domácí makovec, 
čaj s citrónem,  
ovoce 
(alerg.1,3,7) 

Polévka fazolová jarní (alerg.9) 
Znojemská hovězí pečeně, 
brambory, 
kompot třešňový (bez pecek) 
(alerg.1,10) 
  
 
 

Veka, pomazánka 
smetanovo-křenová, 
horká čokoláda 
(alerg.1,7) 

Vypracovala : hlavní kuchařka                                                                                              Schválila : vedoucí ŠJ 

 


