
  

 

                                                7.7.2020 – 10.7.2020 
 

Úterý 
7.7.2020 
 
 

Chléb slunečnicový, 
pomazánka liptovská, 
salátová okurka, 
granko, ovoce 
(alerg.1,6,7,11) 
 
 
 

Polévka zeleninová s drožďovými 
knedlíčky (alerg.1,3,7,9) 
Hrachová kaše s cibulkou, vařené 
vejce, chléb, okurek, 
přírodní mošt 
(alerg.1,3,10) 
 
 

Rohlík 
s marmeládovým 
máslem, 
čaj s citrónem 
(alerg.1,7,12) 
 

Středa 
8.7.2020 

Banketka, 
jogurt jahodový, 
čaj, ovoce 
(alerg.1,7) 
 
 
 
 

Polévka kukuřičný krém  
s Corn flakes (alerg.1,7) 
Pečené kuře na medu, 
brambory, 
salát ledový 
(alerg.1) 
 
 

Veka, pomazánka 
zeleninová, 
horká čokoláda 
(alerg.1,3,7) 
 
 

Čtvrtek 
9.7.2020 

Chléb venkovský, 
pomazánka z ryb 
v tomatě, kapie,   
caro káva, ovoce 
(alerg.1,4,7) 
 

Polévka česneková s bramborem  
a krutónky (alerg.1) 
Bratislavská krůtí pečeně, 
těstovinová rýže, 
ochucená Dobrá voda 
(alerg.1,7,9,10) 
 
 

Křehký plátek s ramou 
a sýrem Gouda, 
cherry rajče, čaj 
(alerg.1,7) 
 

Pátek 
10.7.2020 

Rohlík grahamový, 
pomazánka  
z pohanky, kedluben, 
mléko, ovoce 
(alerg.1,7,10) 
 

Polévka fazolová jarní (alerg.1,9) 
Vepřové čevabčiči, 
bramborová kaše, 
salát mrkvový s jablky 
(alerg.1,7) 
 

Domácí buchta, čaj 
(alerg.1,3,7) 
 

   
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Vypracovala : hlavní kuchařka                                                                                             Schválila : vedoucí ŠJ 
 
 
 

 


