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	 18.1.2021 – 22.1.2021


	Pondělí
18.1.2021

	Chléb petřkovický, pomazánka tuňáková, cherry rajče, 

caro káva, ovoce
(alerg.1,4,7)


	Polévka falešná dršťková ze sójového masa (alerg.1,6)
Přírodní kuřecí plátek,

baby mrkev na másle, brambory,

džus ředěný vodou

(alerg.1,7)


	Banketka, malinové jogurtové mléko
(alerg.1,7)

	Úterý

19.1.2021
	Rohlík s chio semínky, pomazánka hermelínová, kedluben, granko, ovoce
(alerg.1,6,7)

	Polévka kukuřičný krém s Corn flakes (alerg.1,7)

Pražská hovězí pečeně,

rýže divoká,

salát z červené řepy s jablky
(alerg.1,3)

	Domácí pomerančová buchta, čaj s limetkou
(alerg.1,3,7)


	Středa

20.1.2021
	Dalamánek, pomazánka z červené čočky, kapie, mléko, ovoce
(alerg.1,7)
	Polévka kuřecí s kapáním (alerg.1,3,9)
Domácí tvarohové knedlíky s jahodovým přelivem,
Přírodní mošt
(alerg.1,3,7)

	Rohlík, pomazánka masová, salátová okurka, čaj
(alerg.1,7)

	Čtvrtek

21.1.2021
	Krupicová kaše se špaldou a grankem,
čaj, ovoce

(alerg.1,6,7)

	Polévka z míchaných luštěnin
(alerg.1,9)

Máslová ryba na kmíně,

bramborová kaše,

salát z čínského zelí s kukuřicí
(alerg.4,7)

	Veka, pomazánka liptovská, cherry rajče, čaj 
(alerg.1,7)


	Pátek

22.1.2021
	Chléb podmáslový, pomazánka vajíčková,

salátová okurka,

kakao, ovoce

(alerg.1,3,7)

	Polévka kroupová (alerg.1,9)
Krůtí nudličky na paprice,
gnocchi,

džus ředěný vodou

(alerg.1,7)

	Veka cereální s ramou a sýrem Eidam, kapie, čaj s medem
(alerg.1,7)


	Vypracovala : hlavní kuchařka                                                                                   Schválila : vedoucí ŠJ



