	d

	[image: image1.emf]

	                                                  22.2.2021 – 26.2.2021


	Pondělí

22.2.2021
	Veka cereální, pomazánka z čerstvého sýru Matylda, cherry rajče,
kakao, ovoce
(alerg.1,6,7)

	Polévka drůbková s nudlemi (alerg.1,9)
Čočka po brněnsku, 
vařené vejce, chléb venkovský, sterilovaný okurek, 
přírodní mošt
(alerg.1,3,7,9,10)
	Cereální skořicové polštářky v mléce, čaj
(alerg.1,7)

	Úterý

23.2.2021
	Banketka,
jogurt jahodový,

čaj, ovoce

(alerg.1,7)

	Polévka zeleninový boršč (alerg.1,7,9)
Kuře na medu,

bulgur,

salát mrkvový s broskvemi

(alerg.1)

	Chlebová večka, pomazánka ze žervé s nivou, 
horká čokoláda

(alerg.1,7)

	Středa

24.2.2021
	Chléb slunečnicový, pomazánka tvarohová, salátová okurka, mléko, 
ovoce
(alerg.1,6,7,11)
	Polévka rýžová (alerg.1,9)
Pečený králík na bylinkách,
dušené bílé zelí,

brambory,

ochucená Dobrá voda

(alerg.1)

	Domácí muffins,
čaj s limetkou

(alerg.1,3,7)

	Čtvrtek

25.2.2021
	Chléb petřkovický,
pomazánka z droždí,

kapie, malcao, 

ovoce

(alerg.1,3,7)
	Polévka z ovesných vloček (alerg.1,7,9)
Plněný paprikový lusk 

v rajské omáčce, těstoviny,

džus ředěný vodou

(alerg.1,3,7,9)

	Houska s česnekovým máslem, kedluben,
čaj s medem

(alerg.1,7)

	Pátek
26.2.2021
	Rohlík s chio semínky, pomazánka rybičková, cherry rajče, melta, ovoce
(alerg.1,4,7,11)
	Polévka hrachová s houstičkou (alerg.1)
Krůtí prsa v kukuřičné košilce, bramborová kaše,

salát z červené řepy s jablky

(alerg.1,3,7)

	Veka s ramou a přírodním korbačikem,
salátová okurka, čaj
(alerg.1,7)

	Vypracovala : hlavní kuchařka                                                                                          Schválila : vedoucí ŠJ



