Matefska skola, Ostrava — Poruba, Oty Synka 1834, prispévkova organizace

Zajimava mista pro rodice na vychazky
s détmi (enviromentalni vychova)

Zpracovala: Ing. Bc. Hana Krupalova



1) TREBOVICKY PARK

> zdavodnéni vybéru:

Dlvodem vybéru jsou Ctyri stromy - pamatné stromy — liliovnik tulipdnokvéty, jasan
ztepily, platan javorolisty a buk lesni.

> odborny popis:

Pamatnym stromem mze byt vyhlasena drevina, ktera vynika svym vzristem, vékem,
ma zvlastni celkovy vzhled, patfi k vyznamné krajinné dominanté (napf. vzacny nebo
cizokrajny druh) nebo je spojena s povésti ¢i doprovazi néjakou kulturni pamatku
(kaple, kostel atd.). Oznacuji se tabuli s malym statnim znakem CR, zpravidla na stojanu
pobliz paty stromu. V soucasnosti je v Ceské republice 23 000 pamatnych stromi.
Pamatné stromy vyZaduji specidlni ochrany a v pfipadé poskozeni hrozi penézité
pokuty (http://cs.wikipedia.org/wiki/Pam%C3%A1tn%C3%BD_strom).

> formulace ocekdvanych vystupi (cild):

Kognitivni: Dité vlastnimi slovy popiSe, podle ¢eho pozname pamatny strom.
Psychomotorické: Dité vytvori frotaz kliry pamatnych stroma.
Afektivni: Dité rekne, proc je dalezité tyto stromy chranit a pecovat o né.


http://cs.wikipedia.org/wiki/Liliovn%C3%ADk_tulip%C3%A1nokv%C4%9Bt%C3%BD
http://cs.wikipedia.org/wiki/Jasan_ztepil%C3%BD
http://cs.wikipedia.org/wiki/Jasan_ztepil%C3%BD
http://cs.wikipedia.org/wiki/Platan_javorolist%C3%BD
http://cs.wikipedia.org/wiki/Buk_lesn%C3%AD
http://cs.wikipedia.org/wiki/St%C3%A1tn%C3%AD_znak_%C4%8Cesk%C3%A9_republiky
http://cs.wikipedia.org/wiki/Pam%C3%A1tn%C3%BD_strom

> popis vzdéldvaci nabidky:

- Vyhledej v parku vSechny stromy, které jsou pamatné.

- Podle obrazkl strom0 —jejich list(, kvétd, kiry, poznej liliovnik tulipanokvéty, jasan
ztepily, platan javorolisty a buk lesni.

- Cim se tyto stromy odliduji od ostatnich (co je na nich zajimavého)?


http://cs.wikipedia.org/wiki/Liliovn%C3%ADk_tulip%C3%A1nokv%C4%9Bt%C3%BD
http://cs.wikipedia.org/wiki/Jasan_ztepil%C3%BD
http://cs.wikipedia.org/wiki/Jasan_ztepil%C3%BD
http://cs.wikipedia.org/wiki/Platan_javorolist%C3%BD
http://cs.wikipedia.org/wiki/Buk_lesn%C3%AD

2) TREBOVICKE ODKALISTE

> zddvodnéni vybéru:

Dlvodem vybéru je samotné prostiedi odkalisté spojené s tepelnou elektrarnou a
jejich neblahy vliv na Zivotni prostiedi — napf. vzduch.

> odborny popis:

Vzduch, ktery je kolem nds, se miZe zdat na prvni pohled Cisty, ale pfitom obsahuje
razné necistoty, které nase oko nevidi. Zplodiny z aut, komin(, tovaren, ale i odpady
vzniklé spalovanim v elektrarnach, znecistuji vzduch. Znecistény vzduch ma negativni
dopady na Zivotni prostfedi — napf. muze vyvolat kysely dést a smog (Hewittova, S.
2002). ,,Nebezpecnd je také prasnost z odkalisté a jeho vysusenych cCdsti. Vitr mizZe
undset prachové cdstice s navdzanymi nebezpeénymi latkami na znacné vzddlenosti.
Prach miZe mit negativni vliv na zdravi obyvatel bydlicich v zdsadni blizkosti”
(http://cs.wikipedia.org/wiki/Odkali%C5%A1t%CA4%9B).

> formulace oéekdvanych vystupd (cild):

Kognitivni: Dité vysvétli vlastnimi slovy, jak a ¢im mUze elektrarna znecistovat vzduch
popf., jak se mize projevit na okolni pfirodé.

Psychomotorické: Dité vytvofi ,lapac prachu”, ktery bude slouzit ke zjisténi znecisténi
vzduchu v dané lokalité.

Afektivni: Dité fekne, jak se mu libi pfiroda kolem elektrarny a svou odpovéd odlvodni.

> popis vzdéldvaci nabidky:

- Vytvor si ,lapa¢ prachu”, aby si zjistil, jak moc odpady vzniklé spalovanim
v elektrarnach i zplodiny z elektrarny vzduch znecistuiji.

- Rozhlédni se po okoli a rekni, jak se odliSuje pfiroda v okoli elektrarny a odkalisté
od napt. lesq, luk atd


http://cs.wikipedia.org/wiki/Prachov%C3%A9_%C4%8D%C3%A1stice
http://cs.wikipedia.org/wiki/Odkali%C5%A1t%C4%9B

3) POLANSKY LES

» zdlvodnéni vybéru:

Dlvodem vybéru je vyskyt rostlin, které patfi k 1éCivym rostlinam — plicnik l1ékarsky a
Cesnek medvédi.

> odborny popis:

Léciva rostlina (/écivka Ci Ié¢iva bylina) je takova rostlina, ktera obsahuje ucinné latky
priznivé ovliviujici nepfiznivy stav organismu.
(http://cs.wikipedia.org/wiki/L%C3%A9%C4%8Div%C3%A1 rostlina)

Cesnek medvédi: je cca 10-45 cm vysokd bylina, kterd ma podzemni cibuli. Listy jsou
prizemni a okvétni listky jsou bilé. Cesnek medvédi se ¢astéji vyskytuje na Moravé a
roste ve vlhkych, Zivinami bohatsich lesich, jako jsou lesy luzni. Tato rostlina se pouziva
napfr. v kuchyni (Cerstvou nati se koreni polévky, masa) nebo v IéCitelstvi (proti chfipce,
snizeni krevniho tlaku ¢i astmatu).

Plicnik lékarsky: je 10-35 cm vysoka bylina, kterd ma prizemni listy v riZici s ndpadnymi
bilymi skvrnami. Kvéty jsou zpocatku rlizové nebo Cervené, po opyleni se jejich barva
zméni v modrou (http://botanika.wendys.cz/kytky/K183.php). Bylina se v souc¢asnosti
vyuziva v homeopatii a lidovém Iécitelstvi napf. odvar 1éCi zanéty prldusek, hoji a
regeneruje sliznice dychacich cest i traviciho Ustroji, usnadnuje odkaslavani a ma
protizanétlivé ucinky.

(http://cs.wikipedia.org/wiki/Plicn%C3%ADk 1%C3%A9ka%C5%99sk%C3%BD)

> formulace ocekdvanych vystupi (cild):

Kognitivni:

Dité pozna lécivé rostliny — plicnik Iékarsky a cesnek medvédi.

Dité vyjmenuje i jiné |éCivé rostliny, které se v jeho okoli béiné vyskytuji napf.
pampeliska, kopfiva.

Psychomotorické: Dité prekresli do svého pracovniho listu vzhled plicniku lékarského
a ¢esneku medvédiho.

Afektivni: Dité vysvétli, pro¢ bychom si méli |éCivych rostlin vazit.


http://cs.wikipedia.org/wiki/Rostliny
http://cs.wikipedia.org/wiki/Organismus
http://cs.wikipedia.org/wiki/L%C3%A9%C4%8Div%C3%A1_rostlina
http://botanika.wendys.cz/kytky/K183.php
http://cs.wikipedia.org/wiki/Plicn%C3%ADk_l%C3%A9ka%C5%99sk%C3%BD

popis vzdéldvaci nabidky:

Vyhledej podle obrazku dvé |é¢ivé rostliny — plicnik I1ékarsky a cesnek medvédi.
Popis$ jeji jednotlivé ¢asti (kvét, stonek, listy).

Podle ¢eho poznas v pfirodé tyto dveé rostliny — vyznamné znaky?

Kdyby si potfeboval okorenit polévku/onemocnél zdnétem pridusek, kterou
rostlinu by si mohl pouZit?



4) OKOLI SIDLISTE V PORUBE

» zdidvodnéni vybéru:
Dlavodem vybéru jsou pokacené stromy (vétSinou brizy) v jedné casti Poruby, které
prekazi vystavbé dalsi betonové stavby.

> odborny popis:

Zivot ve mésté, ktery je bohaty na zelefi, je mnohem lepsi ne? Zivot ve mésté bez
zelené. A to z nékolika divod(: stromy poskytuji stin, ktery je v horkych dnech velmi
pfijemny; listy strom0 produkuji kyslik a filtruji ze vzduchu prach a $pinu; vhodné
umisténé stromy mohou brdnit vétru a tlumit hluk z ulice nebo silnice, stromy také
poskytuji domov a ukryt pro mnoho Zivocichd. Stromy navic pfindseji barvy, svéZest,
,kousek” pfirody mezi beton a sidlistni komplexy (Gilsenbach, H., 2007).

» formulace ocekdvanych vystupu (cild):
Kognitivni: Dité s pomoci ucitele spocitd, jak byly stromy asi staré a posoudi, zda byly
nemocné.
Dité vlastnimi slovy vysvétli, pro¢ bychom mély stromy ve méstech zachovavat.
Psychomotorické: Dité pomoci hmatu urci, zda se dotyka klry nebo pokacené c¢asti
stromu.
Afektivni: Dité fekne, jestli se mu libi, Ze se stromy musely pokacet a svou odpovéd
oduvodni.

d

» popis vzdéldvaci nabidky:
- Popremyslej a fekni, pro€ si myslis, Ze byly stromy pokacené?
- Porovnej mnoistvi letokruhl a fekni, ktery ze stromu byl asi nejstarsi.
- Prohlédni si fez pokaceného stromu a fekni, zda byl nemocny. Podle ¢eho by si
poznal, Ze byl strom nemocny?




5) TURKOV

» zdlvodnéni vybéru:

Dlvodem vybéru této prirodni pamatky je vyskyt nepovolenych sklddek — PET lahve,
pneumatiky, oleje, tasky, véci z domacnosti atd.

» odborny popis:

Nepovolané skladky ohrozuji nds vSechny. Jejich nebezpecnost se odviji od charakteru
odpadu, ktery je na skladce uloZen, dale pak jeho vzdalenosti od vodnich tokd,
propustnosti pudy a vyskou hladiny spodnich vod. Kontaminace pld a vodnich zdroj
je nejvétsim rizikem nepovolanych skladek pro Zivotni prostfedi. Neméné nebezpecné
je i Skodlivé pusobeni na rostliny a ZivoCichy. Zaroven je skladkami znehodnoceno
estetické okoli pfirody, které mize byt doprovdzeno zdpachem.
(http://enviweb.ihned.cz/clanek/101775/smutny-je-pohled-na-lesy-znecistene-

cernymi-skladkami)

Kam s odpadem? Jednim s dlivodu proc tfidit odpad je jeho dalsi vyuziti a tim Setfeni
pfirodnich zdroja. Do kontejnert na papir je mozno vhazovat napf. krabice, letaky,
knihy atd., do kontejnerd na sklo vhazujeme vsechny druhy skla kromé autoskla,
zrcadel, lahvicek od |éciv atd., do kontejnerl na plast je mozno vhazovat PET lahve,
folie, sacky atd. Odpady, pro které nejsou tyto kontejnery urceny, existuji sbérné
dvory, kde se odpady roztfidi a odvezou k recyklaci nebo odbornému zpracovani.

» formulace oéekdvanych vystupa (cild):

Kognitivni: Dité vlastnimi slovy vysvétli, jak mohou odhozené odpady pfirodé ublizit.
Dité rekne, kam tyto odpady spravné patfi.

Afektivni: Dité rekne, zda je spravné odhazovat odpady, kamkoli chceme a jestli se mu
libi, kdyZ jsou v travé, v lese atd. odhozené odpady.

> popis vzdéldvaci nabidky:

- Vyjmenuj druhy odpad, které si vidél (napf. pneumatika, sklo atd.)
- Porovnej misto, na kterém odpadky lezi s mistem, které je bez odpadkd.


http://enviweb.ihned.cz/clanek/101775/smutny-je-pohled-na-lesy-znecistene-cernymi-skladkami
http://enviweb.ihned.cz/clanek/101775/smutny-je-pohled-na-lesy-znecistene-cernymi-skladkami

- Projdisiles a do sacku vloz tolik kulicek, kolik si uvidél odpadka.
- S pomoci ucitele kulicky spocitej a rekni, kolik odpadkt v lese bylo.



6) TURKOV

» zdavodnéni vybéru:

Dlavodem vybéru je seznamit déti s prirodni pamatkou, kterd se nachazi ve mésté a
poskytuje domov mnoha zajimavym druhlm rostlin a Zivocichd. Clovék nemusi jezdit
daleko. Staci si vS§imat a vnimat své okoli a miZe objevit spoustu zajimavych mist.

> odborny popis:

Turkov je pfirodni pamatka, kterd se nachazi na rozhrani obvod( Martinov, Poruba a
Trebovice. Rozloha tohoto chranéného uUzemi je 20,12 ha. Turkov byl vyhlasen za
pfirodni pamatku, protoZe se nachdzi v centru méstské zastavby a jednd se o posledni
v Ostravé zachovaly fragment luzniho lesa u feky Opavy.
(http://cs.wikipedia.org/wiki/Turkov).

,Pro svoji biologickou hodnotu bylo uzemi pfirodni pamdtky zac¢lenéno do Uzemniho
systému ekologické stability (USES) mésta Ostravy. Je dileZitym regiondlnim
biocentrem v nivé feky Opavy a navazuje na nadregiondlni biokoridor v udoli feky

Opavy, ktery umoznuje oboustrannou migraci organismu”
(http://www.turkov.cz/naucna-stezka/).

Turkov poskytuje vhodné Zivotni podminky pro mnoho ptacich druhl, hmyzu i nékolik
chranénych Zivocichl - Zluva hajni, lejsek Sedy, pachnik hnédy, krahujec obecny, ¢olek
obecny, skokan zeleny, stfevlicek obecny, mandelinka nebo zlatohldvek. Turkov je také
zajimavy rostlinstvem a estetickou hodnotou — na konci jara je mozné vidét kosatce
Zluté nebo je mozné spatfit mésicnici atd.

> formulace ocekdvanych vystupi (cild):

Kognitivni: Dité vyjmenuje nékteré Zivocichy, stromy nebo rostliny, které Ziji a rostou
v Turkové.

Dité popise, kde se Turkov nachazi a jak vypada.

Afektivni: Dité rekne, co se mu v Turkové nejvice libilo.

10


http://cs.wikipedia.org/wiki/Turkov
http://www.turkov.cz/naucna-stezka/

> popis vzdéldvaci nabidky:

- Pozorné se podivej na informacni tabuli a najdi néjakou rostlinu nebo Zivocicha,
které si tam vidél.
- Zavti o€i a fekni, co slysis?

11



7) PRIRODNIi REZERVACE STEPAN

> zddvodnéni vybéru:

Ddvodem vybéru je rybnik, ktery poskytuje domov mnoha druhdim rostlin i Zivocichd.

» odborny popis:

Pfirodni rezervace Stépan skryva fadu chranénych rostlin a Zivocichd, za kterymi
nemusite jezdit daleko. Tato rezervace se nachazi mezi Ostravou a Opavou, kde se
kfizuje cyklostezka s nau¢nou stezkou a poskytuje tak pfilezitost pro pozorovani
vegetace i ZivoCichu. Z fléry mlzete spatfit napt. kosatec Zluty, Zabnik travolisty, leknin
bélostny. Zfauny je mozZné zahlédnout chrostika, vazky, colka velkého, skokana
ostronosého, chrastala kropenatého, vodouse rudonohého nebo labuté.
(http://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0t%C4%9Bp%C3%A1Nn %28p%C5%99%C3%ADr
0dn%C3%AD_rezervace%29)

» formulace o¢ekdvanych vystupd (cild):

Kognitivni: Dité pojmenuje nékteré Zivocichy nebo rostliny, které v rybniku Ziji.
Psychomotoricky: Dité pomoci ,lovitka® prozkoumd rybnik, aby ve spolupraci
s ucitelkou zjistilo, co v rybniku roste nebo 7Zije.

Afektivni: Dité vlastnimi slovy vyjadri, jak bychom se méli k rostlinam a Zivo€ichim
v rybniku chovat, abychom jim nenicili jejich domov.

> popis vzdéldvaci nabidky:

- Ponoft , lovitko” do rybnika a popis, co si v ném nasel.
- Prohlédni si rybnik a zkus v atlasu najit Zivocicha nebo rostlinu, kterou si vidél.

12


http://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0t%C4%9Bp%C3%A1n_%28p%C5%99%C3%ADrodn%C3%AD_rezervace%29
http://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0t%C4%9Bp%C3%A1n_%28p%C5%99%C3%ADrodn%C3%AD_rezervace%29

8) REKA OPAVA

> zdavodnéni vybéru:

Dlvodem vybéru jsou divoké kachny, které se kazdou zimu usidluji na fece a lidé je
chodi krmit, aby jim poskytli aspon trochu potravy.

> odborny popis:

Zimni obdobi je pro ptaky, ktefi u nas zlstavaji obdobim velmi tézkym. Jejich Zivotni
podminky ztézuje zmrzla plda i snih. Diky tomu si nemohou obstarat potravu béznym
zplUsobem a tim mUzZe byt jejich Zivot v ohroZeni. Nejvice ohrozeni jsou mali pévci. A
to predevsim proto, Ze je jejich télo mensi. Tim ztraci rychleji teplo. Z toho divodu
potrebuji vice energie, aby si udrzelo stalou teplotu.
(http://www.denik.cz/zahrada/mali-pevci-v-ohrozeni-20141118.html)

Vétsina lidi snazi ulehcit ptakiim zimni obdobi a krmi je. Vime, ale co ptéci v zimé
potfebuji?

,Ptdkum muZete predklddat jakdkoliv semena: slunecnice, proso, konopi, mdk, Inéné
seminko i Fepku. Zvldsté tucnd slunecnicovd semena jsou spolehlivym zdrojem energie.
Pro zpestreni miZete pfidat i ovesné vlocky, malické kousky syrového masa, strouhanou
mrkev, a samozrejmé prirodni, neslané a neskvarené sddlo nebo lij. ZrnoZravym
ptdkiim maZeme poddvat i celd obilnd zrna, idedini je i odpad z Cisticek obili, ktery
obsahuje predevsim semena plevel(i. Labutim a kachndm, které pfezimuji na rekdch,
rybnicich atd. béZné suché pecivo pfilis neprospivd. Je to predevsim proto, Ze
neobsahuje dostatek vitamint a minerdld. Ptdci tak na nekvalitni stravé tloustnou, ale
jsou vlastné podvyZiveni, co se duleZitych Zivin tykd. Rohliky je vSak zasyti a tak ani
nejsou nuceni si hledat pfirozenou, zdravou stravu. Pro labuté a kaceny je tak daleko
vhodnéjsi krmeni napr. granule pro vrubozobé ptaky.”
(http://www.ireceptar.cz/zvirata/ptaci/krmeni-ptaku-na-krmitku-i-u-reky-jak-jim-
skutecne-pomoci/)

» formulace o¢ekdvanych vystupd (cild):

Kognitivni: Dité rekne, jakd potrava ptaklm v zimé nejvice prospiva a co se jim mlze
stat, kdyZ dostanou néco nevhodného.

Psychomotoricky: Dité z nabizeného krmiva vybere to, které kachny mohou jist a
nakrmi je.

Afektivni: Dité vlastnimi slovy vysvétli, proc je dulezité ptaky v zimé krmit.

Dité vyjadfi, jak by se citilo, kdyby mu nikdo nedal najist.

> popis vzdéldvaci nabidky:

- Nakrm kachny tim, co je pro né nejzdravéjsi.
- Najdi kachni stopy a porovnej je s jinymi stopami ptak.

13


http://www.denik.cz/zahrada/mali-pevci-v-ohrozeni-20141118.html
http://www.ireceptar.cz/zahrada/uzitkova-zahrada/vyzkousejte-zdrave-a-chutne-proso-jahly-na-taliri-i-na-zahrade/
http://www.ireceptar.cz/zvirata/ptaci/krmeni-ptaku-na-krmitku-i-u-reky-jak-jim-skutecne-pomoci/
http://www.ireceptar.cz/zvirata/ptaci/krmeni-ptaku-na-krmitku-i-u-reky-jak-jim-skutecne-pomoci/

9) CHOVANE SLEPICE (PUSTKOVEC)

> zduvodnéni vybéru:

Dlvodem vybéru je seznameni déti se zplsobem Zivota slepic a zachazeni s nimi
v jejich nejpfijemnéjsim prostfedi — ve vybéhu.

> odborny popis:

Kur domaci (hovorové oznacovana jako slepice) patti mezi domestikované ptaky. Jeho
plemena pravdépodobné pochazeji z lesniho kurovitého ptaka z Asie. Nejdfive se tito
ptaci chovali pro kohouti zapasy. V soucasnosti se kur domaci chova kvali masu a
vejcim (http://cs.wikipedia.org/wiki/Kur dom%C3%A1c%C3%AD).

Slepice uz nejsou chovana jenom na dvorku, ale vétsina slepic prozije sv(j Zivot v tzn.
obohacenych klecich — vétsi vyuZitelnd plocha, prostor pro hrabani a klovani atd..
Existuji i daleko vhodnéjsi alternativy:

Chov na podestylce: slepice se mohou pohybovat volné v halach, stat na hradech a
snaset do hnizd.

Chov s volnym vybéhem: ,V takovémto systému chovu maji slepice moznost pobyvat
v hale nebo ve vybéhu. Hala je stejnd jako u chovu na podestylce. Venku slepice mohou
klovat v zemi, protahovat se, popelit se - tedy Cinnosti, které predstavuji pro slepici
vétsinu jejiho ,,zaméstndni”. Do této skupiny je také mozZno zaradit tradi¢ni chov slepic
na dvorku, kde slepice Ziji pfirozené, v pfimérené velkém hejné, maji kurnik”.
Ekologicky chov: se u nas rozviji. Slepice maji celodenni pfistup do vybéhu, kdyzZ to
pocasi dovoli.
(http://www.ochranazvirat.cz/131/czech/clanek/-b-chov-slepic-tzv-nosnic---jak-jsou-
zvirata-chovana-jak-maji-byt-oznacovana-prodavana-vejce-b-/).

» formulace o¢ekdvanych vystupd (cild):

Kognitivni: Dité popiSe, kde slepice bydli, jak to vypada a co tam vSechno slepice ma.
Psychomotoricky: Dité si za pomoci ucitele prakticky vyzkousi, jak pecovat o slepice.

Afektivni: Dité rekne, jak by se asi slepicka citila, kdybychom ji zavreli do klece na pro
ptacky.

Dité posoudi, ktery druh bydleni (klec nebo kurnik), se slepicce libi vic.

> popis vzdéldvaci nabidky:

- Porovnej slepici s kohoutem a fekni, v ¢em se odliSuji?
- Popis, co vSechno ma slepice v kurniku a ve vybéhu?
- Pfiprav krmeni pro slepice a zkontroluj, zda ma dostatek vody.
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10)

>

PORUBKA - POTOK

zduvodnéni vybéru:

Dlavodem vybéru je potok, do kterého lidé nahazeli rizné plechovky od oleje a spoustu
dalsich véci, které vodu znecistuji. Tento potok je pobliz lesa, kde Ziji srny, zajici atd. a
mohou vyuZzivat potok jako zdroj pitné vody.

odborny popis:

Znecisténi vody je jeden z nejvétSich problém( soucasného svéta, které omezuje
pristup urcité C¢astilidské populace k pitné vodé a také zhorSuje kvalitu
vodnich ekosystémU i ekosystému v jejich okoli. Mezi nejcastéjsi priiny znecisténi
vody patti napt. Cistici prostfedky, dezinfekéni pfipravky, ropné derivaty (nafta,
motorové oleje), léky, hnojiva s obsahem dusi¢nanl a fosforecnant, tézké kovy
z motorovych vozidel, odpadky atd.

Jak mlze voda znecisténa riznymi latkami plsobit na Zivy organismus?

MUzZe zpUsobit svalovou slabost, snizovat reprodukéni schopnosti, poskodit plod. Muze
pUsobit mutagenné, karcinogenné, ohrozit mozek, imunitni systém. U pték{ zplsobuje
ztencovani skordpek.
(http://cs.wikipedia.org/wiki/Zne%C4%8Di%C5%A1t%C4%9Bn%C3%AD vody)

formulace ocekdvanych vystupu (cild):

>

Kognitivni: Dité vyjmenuje vSechno, ¢im je voda znecisténd a vlastnimi slovy fekne, co
se muUze stat, kdyz se z potoka nékdo napije.

Psychomotoricky: Dité s pomoci uCitele nasype anebo nalije do nabrané vody ridzné
materialy (kameny, listi, hlina, olej atd.), aby zjistilo, jak ji mZe znedistit.

Afektivni: Dité fekne, proc je Spatné vodu znecistovat a zda by se chtélo takové vody
napit.

popis vzdéldvaci nabidky:

- Naber vodu do sklenice a fekni, co vidis?
- Zaspin vodu rliznymi materidly a popis, co se s nimi ve vodé stalo.
- Rekni, jak by si vodu vygistil napt. od kamene, pisku, oleje atd.
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11) HOSTALKOVICE

> zdavodnéni vybéru:

Dlvodem vybéru je opustény kamenolom, ze kterého se vytéZzeny kamen pouZival
k vystavbé vyznamnych budov v Moravské Ostravé a také k budovani tfebovické
elektrarny. Na kamenolomu je vidét, jak ¢lovék zménil raz krajiny. Je to také pfileZitost
k prohlédnuti geologického fezu a na nékterych mistech je mozné vidét tenké pasy
uhli.

> odborny popis:

Povrchovy lom se vyuzivd ktézbé nerostnych surovin. Jeho téiba je mnohem
Ovsem povrchové dobyvani nerostnych surovin je vzdy spojeno se zasahem do pfirody
a krajiny. Pti tézbé se nici ekosystémy a méni se cely raz krajiny. Tézba je také spojena
s ndkladni dopravou a nadmérnou prasnosti. Vliv povrchového dobyvani na Zivotni
prostiedi, a v této souvislosti i velikost zdsahu do prirody a krajiny, je dan predevsim
bansko-technickymi podminkami loZiska — rozdily jsou v dobyvani hnédého uhli,
dobyvani v kamenolomech nebo piskovnach).
(http://www.ekopolis.cz/ekowiki/stavby/%C4%8Derven%C3%A9-
stavby/povrchov%C3%BD-lom.aspx)

Omezeni negativnich vlivl na Zivotni prostfedi z téZby je zajisténo sanaci a rekultivaci.
,Povrchové dobyvdni loZisek svym nové vytvorenym reliéfem mad rovnézZ i kladné vlivy
na utvdreni Zivotniho prostredi a obnovu prirodni rovnovdhy v krajiné. Vodni plochy
vytéZenych stérkoven, ponechané upravené tézebni rezy kamenolom( (Casto i zdmérné
ponechané nepravidelnosti v zdvérnych svazich) a zdvérné svahy sanovanych a
rekultivovanych piskoven tvofi nové vyznamné krajinné prvky s vliastnim biotopem. V
opusténych cdstech lom( dochdzi k postupné sukcesi puvodnich i neptvodnich druht
rostlin. Na starych vysypkdch a odvarech kamenolomdu Ize nalézt jiz pomérné mdlo se
vyskytujici rostliny i ZivoCichy. V nékterych pfipadech se poZaduje ponechat téZebni rezy
kamenolomu po ukonceni dobyvacich praci v pivodnim stavu z divodu zachovdni
ndzorné ukdzky geologické stavby, Ci jiné pfirodopisné zajimavosti (vrdsy, pfesmyky,
odlucnost, zachovdni teplomilné a suchomilné flory).
(http://www.euroviakamenolomy.cz/dokumenty/verejne/Publikace/jstk2005 5.htm)

» formulace o¢ekdvanych vystupd (cild):

Kognitivni: Dité fekne, co se vlomu téZilo a vyjmenuje nékteré dalsi suroviny (pisek,
uhli), které ¢lovék maze z lomU vytézit.

Dité rekne, k cemu Clovék pouzivd kamen, ktery se v pfirodé vytézil.

Afektivni: Dité rekne, jak se téZzbou kamene zménila pfiroda a vlastnimi slovy vyjadfi,
co se mu na lomu libi, a co ne.

> popis vzdéldvaci nabidky:

Prohlédni si kimen a porovnej jeho barvy.
Popis rozdily mezi okolni pfirodou a lomem.
Rekni, k €emu mdzeme vyuZit kdmen a zkus z ného néco postavit.
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12)

>

PUSTKOVECKY RYBNIK

zduvodnéni vybéru:

Dlvodem vybéru je seznameni déti s rybnikem, jeho prostfedim, obyvateli a s
rostlinami v jeho okoli

odborny popis:

V pustkoveckém udoli se nachazi rybnik, ktery se jmenuje ,,Ve dvofe” a ma rozlohu tfi

Ctvrté hektaru. Kazdoroc¢né se zde kond slavnostni vylov kaprd, linG a amurd. Rybnik je
uméle vytvorené vodohospodarské dilo (resp. vodni nadrz) uréené predevsim k chovu
ryb, dale pak k chovu vodni drlibezZe a pini i funkci pfirozené retence vody. Rybnik ma
pfirodni dno a technickou vybavenost nutnou k regulaci vodni hladiny. Rybnik je tvoren
hrazi (s pozemkem, na kterém stoji), pfitokovou ¢asti, odpadem, zatopenymi pozemky
na uroven hladiny vody pfi navrzeném pruatoku, popfipadé obvodovou stokou. Rybniky
maji po strance biologické, krajinarské i estetické mimoradny vyznam v intenzivné
zemédélsky vyuzivané krajiné. Byvaji vyznamnym hnizdistém vodniho ptactva a
dllezitou zastavkou taznych ptakd.

formulace ocekdvanych vystupd (cild):

Kognitivni: Dité dokaZe pojmenovat nékteré Zivocichy a rostliny, které mlze najit u
rybnika.

Psychomotoricka — Dité pomoci siték ulovi vodni Zivocichy

Afektivni — Dité vlastnimi slovy fekne, jak se maji lidé k rostlinam a Zivoc¢ichim chovat,
abychom jim neublizovali.

popis vzdéldvaci nabidky:

Rekni, které rostliny a Zivoéichy u rybnika vidis.
Ponof sitko do rybnika a ulovené Zivocichy dej do misky s bilym dnem.
S pomoci dospélého a atlast zkus urcit nékteré naloven Zivocichy.

17



13) LOUKA V PUSTKOVECKEM PARKU

> zdavodnéni vybéru:

Dlavodem vybéru této louky je velky vyskyt , ctyrlistkG“ jetele lu¢niho v traveé.

> odborny popis:

Louka je zemédélska kultura tvorena spolecenstvim rliznych druh( trav, jetelovin a
bylin. Louka je bud' vytvofena uméle, nebo vznika pfirozené. Prikladem pfirozenych luk
jsou stepi, alpské louky nebo zaplavované louky na vlhéich pozemcich, nejcastéji v
blizkosti vodnich tok.

Louky se vyuzivaji bud’ jako pastviny, kdy slouZi jako zdroj potravy rlznym druhdm
hospodarskych zvifat, jez se zde volné pasou, jedna se predevsim o kravy, ovce, kozy a
koné, nebo se vyuZivaji jako zdroj sena pro krmeni v zimnim obdobi. V tom pfipadé se
trava necha vyrust, naceZ se pokosi, ususi se a takto vzniklé seno se pak uskladriuje na
zimu, kdy slouzi jako zakladni (objemové) krmivo pro domaci zvirata i lesni zvér.

Jetel luéni (Trifolium pratense) je deset centimetrd az metr vysokd, vytrval3,
dvoudélozni bylina z ¢eledi bobovitych. Nespravné nazyvdn jako jetel cerveny (Spatny
preklad z nékterych jazyk(). Latinské jméno oznacuje trojlistek jeho listd. Netypicka
forma — Ctyrlistek — je nejcastéji symbolem stésti. | dalsi netypicka forma — dvojlistek —
ma svUj vyznam. Podle starych povér je dvojlistek symbolem pro nového milence. Tato
bylina v pGdé vytvafi mohutny kofenovy systém. Zakladem je hlavni kofen, ktery
pronika hluboko do pldy. Z ného vyrUsta listova rlzice, z které vystupuji pfimé vétvené
lodyhy. Lodyhy nesou listy, které jsou v dolni ¢asti stfidavé trojéetné a dlouze fapikaté.
V horni ¢asti jsou kratce rapikaté az prisedlé. Jednotlivé vejcité azZ Siroce elipsovité
celokrajné listky maji na lici vyraznou bélavou nebo ¢ervenohnédou pllmésicovitou
skvrnu. Na rubu jsou listky misty chlupaté a beze skvrny. Ostfe Spicaté palisty jsou s
rapikem vysoko srostlé. Kvétenstvi je hlavkovité tvorené drobnymi, kratce stopkatymi,
soumérnymi oboupohlavnymi péticetnymi kvéty. Kvétenstvi je o priméru 2-4 cm.
Kvéty maji cervené, nékdy narlizovélé nebo zcela bilé korunni listky. Vejcité podlouhla
pavéza a Uzce podlouhld kfidla jsou delsi nez tupy ¢lunek. Kvétni hlavky jsou na spodni
Casti zakryté velkymi palisty podpurnych listl. Doba kveteni je od kvétna do fijna. Pro
délku korunni trubky muazZe opylovat tuto bylinu pouze hmyz s dlouhym sosakem,
predevsim ¢meladci nebo motyli. Plodem je nepukavy jednosemenny lusk, pevné
uzavieny v kalichu. Semena jsou nepravidelné ledvinovita az 2,5 mm dlouha. V obrysu
maji vyrazny korinek vyznaceny ryhou. Jsou hladka, leskla, Zluté az fialové zbarvena.
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Semena se pfi vymlatu z lusku obtizné uvolfuji. Bylina se nej¢astéji vyskytuje na
loukach a pastvinach.

formulace o¢ekdvanych vystupu (cili):

Kognitivni — Dité pozna a pojmenuje jetel lu¢ni. - Dité si procvici Ciselnou fadu do 4.
Afektivni — Dité si rozvine trpélivost pfi hledani ,CtyrlistkG“. - Dité si uvédomi, Ze se na
svété vyskytuji i netypicti jedinci.

Psychomotoricka — Dité utrhne , Ctyflistek

popis vzdéldvaci nabidky:
Podivej se, jak vypada ,trojlistek” jetele.
Spocitej jeho listky.

Zkus najit ,Ctyrlistek” v travé.
Hledej i dalsi zajimavosti v travé — slunicko sedmite¢né, mravence...
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14)

DETSKY RANC HLUCIN

zduvodnéni vybéru:

Dlavodem vybéru je sezndmeni déti s nékterymi domacimi zviraty a s jejich zplisobem
Zivota.

odborny popis:

Détsky ran¢ Hlu¢in — Najdete zde zvifata charakteristicka pro ¢eské vesnické dvorky,
od koni, pres poniky, kozy a ovecky, az po kraliky a slepice. Déti zde mohou zvifata
krmit a hladit, ¢imzZ trénuji jemnou motoriku a podporuji psychiku. Je to zajimavé misto
pro déti, protoZze vétSina z nich ¢asto jeSté nikdy nevidéla jiné domaci zvife, nei je
kocka a pes.

formulace ocekdvanych vystupd (cild):

Kognitivni - Dité pozna a pojmenuje néktera domdci zvirata.

Afektivni — Dité zkusi popsat, jak by se citilo, kdyby bylo zaviené ve vybéhu a nemohlo
ven. Psychomotorickd — Dité si za pomoci zaméstnancl vyzkousi, jak pe¢ovat o nékterd
domadci zvitata

popis vzdéldavaci nabidky:

Zkus pojmenovat zvirata, ktera vidis.

Prohlédni si jednotliva zvifatka a zkus urcit, co maji spoleéného a v ¢em se odlisuji.
Popis, co vSe maji zvifata ve vybéhu.

Zkus pomoct zaméstnanclm nachystat pro zvifatka krmeni.
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15) SBERNY DVUR TREBOVICE

> zdavodnéni vybéru:

Dlavodem vybéru je snaha vést déti k respektu k prirodé a ucit je, jak nakladat spravné
s odpadem.

> odborny popis:

Sbérny dvir je misto urcené obci ke shromazidovani, sbéru vytfidénych a
nebezpecnych sloZzek komunalnich odpad(. Jedna se o materidl a odpad, ktery lze
znovu poutzit (recyklovat) nebo jej je nutné odstranit podle platné legislativy a Setrné
vuci Zivotnimu prosttedi. (Zakon o ochrané ptirody a krajiny). V rdmci sbéru je zde také
realizovan zpétny odbér, nebo sbér elektroodpadu, ktery obsahuje znacnou ¢ast
materiall (jako jsou tfeba kovy: méd;, cin, hlinik, zinek, nékdy dokonce i zlato), které se
vyplati vytfidit a recyklovat k opétovnému poufZiti

> formulace oéekdvanych vystupd (cild):

Kognitivni oblast — Dité dokaze urcit podle barev, co do jakého kontejneru patfi.
Afektivni oblast — Dité zkusi vymyslet, ¢im muze nasi planeté pomdhat.
Psychomotoricka oblast — Dité roztfidi odpadky do jednotlivych kontejneru.

> popis vzdéldvaci nabidky:

Rekni, jaky odpad t¥idime.
Rekni, jaké barvy kontejnert znas.
Rozttid odpad do spravnych kontejner(.
Sleduj pfi vychazce, kde se v okoli MS nachéazi kontejnery na tfidény odpad
Nauc se basnicku:
Zase plna popelnice, je tam chleba, jitrnice,
papir hmota umél3, to se prece nedéla!
Kdyz se kolem rozhlédnete, kontejnery naleznete,
kazdy z nich je uréeny na vas odpad tfidény.
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16) LES PODEL PLESENSKEHO POTOKA

> zduvodnéni vybéru:

Dlvodem vybéru je porovnani listnatych a jehli¢natych strom(.

> odborny popis:

Listnaty strom (listnac) je strom, ktery nese listy v béZném slova smyslu (nenese
jehlice). Vétsina listnatych stromu je opadavych, jako bfiza, jasan, dub, buk nebo javor,
ale nékteré, jako planika (Arbutus), jsou i stdlozelené. Listnaté stromy patfi hlavné mezi
krytosemenné dvoudélozné rostliny, ale nékteré jsou i jednodélozné (napf. z Celedi
Agavaceae). Vyjimkou je jeSté jinan dvoulalo¢ny patfi do oddéleni jinany
(Ginkgophyta). Listnaté stromy tvofi listnaté lesy, podili se na smiSenych lesich.

List (folium, fylom) je postranni vegetativni organ rostlin. Je omezeného
vzristu[zdroj?] (dosahuje velikosti od nékolika milimetrl az po 2 metry c¢tverecni) a
zpravidla do plochy rozsifeny. Plosné rozsifeni listu je evolu¢né vyhodnd adaptace
rostlinného téla, kterd umoznuje rostliné efektivnéjsi zachytavani svétla listy, tato
efektivita pak mUZe byt jesté umocnéna aktivnim nastavenim listu vici svételnym
paprskdm. Listy délime na asimilacni listy (zakladni typ), dale délozni listky a listeny.
List ma tfi zakladni funkce — vyména plynd s okolnim prostfedim, fotosyntéza a
odparovani vody. Listy jsou velmi citlivé na znecisténi prostredi, zvlasté na wvyssi
koncentrace sloucenin fluoru nebo oxidu sifi¢itého.

Jehli€nany (Pinopsida) jsou tfida nahosemennych rostlin. Také se nazyvaji konifery.
Trida jehlicnany se nyni stala velice rGznorodou, vétSinou ji tvofi stdlezelené
neopadavé stromy, kefe nebo lidny. Jsou to pfevazné rostliny statnéjsiho vzrlstu, které
nejsou choulostivé na kratkodoby nedostatek vilahy. Listy maji jehlicovité, Supinovité,
hladké nebo zperené a dokonce nepretrzité prirdstajici. V mnoha listech i kmenech
jsou pryskyricné kandlky. Jehli¢naté rostliny jsou vétSinou jednodomé, jedna rostlina
ma samdi i samiéi rozmnoZovaci organy, nejéastéji ve tvaru Sistic. Jsou to rostliny
nahosemenné, nemaji kvéty. Jejich vajicka nejsou skryta v kvétech, ale jsou volné
pristupna za Supinami samcich Sistic. Pyl je vétrem nebo hmyzem pfenesen ze samcich
SiStic na vajicka samici rostliny a nasledné dochazi ke splynuti sam¢i a samiéi buriky. Po
oplodnéni vznikaji semena, ktera nejsou chranéna v plodech, ale jsou volné ulozend v
SiSkach nebo jsou obaleny duznatym obalem pfipominajicim peckovici.

Jehlice je Uzce ¢arkovity, zpravidla tuhy list. Mnoho jehlic tvofi jehlici. Je to typicky druh
listu pro jehli¢naté stromy. Jehlice smrku, jedle a borovice opadavaji prabéiné v
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prabéhu roku, jehli¢i modfinu opadava vidy na podzim. Jehlice obsahuji mj. i
pryskyfici; nékteré druhy ji dokonce pfimo z jehlic vylucuji (borovice osinatd).

formulace ocekdvanych vystupd (cild):

Kognitivni oblast — Dité vlastnimi slovy popiSe zakladni rozdily mezi listnatym a
jehliénatym stromem.

Afektivni oblast — Dité rekne vlastnimi slovy, proc jsou stromy dulezité a jak o né
mulzeme pecovat.

Psychomotoricka oblast — Déti hmatem zkoumaji kQiru stroma a popisuji.

popis vzdéldvaci nabidky:

Popis listnaty strom.
Popis jehli¢naty strom.
Porovnej mezi sebou tyto dva stromy.
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17)

PORUBSKY BLUDNY BALVAN

zduvodnéni vybéru:

Dlvodem vybéru je seznamit déti s pojmem bludny kamen.

odborny popis:

Bludny balvan (odborné eraticky balvan, z latinského erare = bludny) je velkym blokem
horniny, jenz se nachdazi na neplvodnim misté, na které byl dopraven v poslednich
dobach ledovych (v nasem pripadé béhem halstatského nebo sdlského zalednéni)
kontinentdlnim ledovcem. V nasSich koncindch se obvykle jednd o bloky skandindvské
Zuly a ruly.

V jedné ze svych os dosahuje Porubsky bludny balvan nejvétsich rozmér( v rdmci celé
CR, takZe z tohoto hlediska by byl vlastné nejvét$im bludnym balvanem v nasi
republice. Ale jelikoz tento velky blok Zuly ma velice nepravidelné rozméry, byl mu
tento primat odepren.

Rozméry Porubského bludného balvanu, ktery sem byl dovlecen ledovcem
pravdépodobné ze stfedniho Svédska, dosahuji 370 x 170 x 120 cm a hmotnost zhruba
10,8 tuny. Je tvorfen hrubozrnnym porfyrickym granitem (Zulou) a 1 - 2 cm velkymi
vrostlicemi draselnych Zivca. Dale byl zjiStén apatit, magnetit, titanit a dalsi mineraly.
Porubsky bludny balvan ma ndpadné narlzovélou barvu s ndpadnymi cernymi
skvrnami dalSich minerald.

formulace ocekdvanych vystupd (cild):

Kognitivni oblast - Dité vlastnimi slovy fekne, jaky vyznam ma bludny balvan.
Afektivni oblast — Dité fekne, zda by bylo Spatné kamen ponicit a popsat.
Psychomotoricka oblast — Dité pomoci hmatu urdci, jaky je kdmen (studeny, hladky,
drsny...).

popis vzdélavaci nabidky:

Vezmi si lupu a pomoci ni kdmen zkoume;j.
Zavfi o¢i a pomoci hmatu fekni, jaky kamen je.
Zmérte kamen svym télem a zjistéte, kolik déti ho obejme.
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http://praha.zeleni.cz/

Pouzité fotografie byly pouzity z rGznych webovych stranek.
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